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四、法律規定教育議題實施規劃(國小) (表四之一) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

領域名稱/彈

性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 
週次 

節

數 

性別平等教育 

1 

上 

彈性課程 《北極熊危險》 1-3 3 

1.依據性別平

等教育法第

18 條辦理。 

2.每學期除將

性別平等教

育融入課程

外，應實施性

別平等教育

相關課程或

活動至少 4

小時。 

3.國小 6 節課。  

4.建議規劃統

整性、主題性

之彈性學習

課程，每學期

至少 2 節課，

並於該年級

全部班級實

施，引導學生

進行知能整

合與生活實

踐，且非以宣

導、活動形式

或「其他類課

程(如自治活

動)」辦理。 

健體與體育 一、健康又安全 

1.校園好健康 

四、跑跳動起來 

2.伸展好舒適 

3.健康起步走 

二、小心！危險 

2.保護自己 

1、

4、

6、

10、

17 

5 

下 彈性課程 
《紅公雞》 ⑥ 

《紙袋公主》② 

9-11 

14-15 
8 

2 
上 彈性課程 

《朱家故事》 ② 

《我的媽媽真麻煩》④ 

1-2 

6-9 
6 

下 彈性課程 《灰王子》 10-12 6 

3 

上 彈性課程 

《小四愛作怪》 ② 

玫瑰少年-林品希 ② 

《少年豆子的煩惱》② 

7-8 

18-19 

20-21 

6 

下 彈性課程 

《蝴蝶朵朵》繪本/影片 

《動物選總統》繪本  

玫瑰少年-葉永鋕 

1-4 

5-9 
9 

4 

上 彈性課程 

《俗女養成記》遇公

車之狼篇 ② 

只是開玩笑，竟然變

被告？ ③ 

7-8 

18-20 
7 

愛讀樂讀/傳記閱讀② 12-21 

下 

彈性課程 
《多元性別宣導影片》

③ 
5-7 

6 健康與體育 

三、成長的喜悅 ② 

1.迎接青春期 

2.男生女生做朋友 

4-5 

藝術 
一、視覺萬花筒 ① 

2.展現自我  
3 

5 

上 彈性課程 《山城之夏》 

1 

7-8 

10-11 

14 

6 

下 彈性課程 《我的嘮叨老媽》 
1-6 

7-8 
8 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

領域名稱/彈

性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 
週次 

節

數 

6 

上 

彈性課程 《請不要摸我》:繪本

中主角的應對技巧及

安全地圖的繪製  ③ 

11-13 

9 

綜合活動 

一、生命萬花筒  ⑥ 

2成長軌跡  

3.尊重與珍惜生命  

4-7 

下 

彈性課程 網路世界停看聽  ⑤ 2-6 

11 
綜合活動 

三、職業大探索  ⑥ 

3.我的職業想像 
14-16 

全

校 

上 兒童集會 性別平等議題宣講 
2-4. 

12 
6 

下 兒童集會 性別平等議題宣講 
2-4. 

12 
6 

家庭教育 

1 
上 

彈性課程 《北極熊危險》 

《真是太過分了》 

1-3 

4 

4 

1.依據家庭教

育法第 13 條

辦理。 

2.每學年應在

正式課程外

實施 4 小時

以上家庭教

育課程及活

動。 

3.學校於晨光

時間、配合

節慶(如母親

節、祖孫週)

及課後時間

實施皆可採

計。 

4.國小 6 節課 

下 彈性課程 《奶奶臉上的皺紋》 16-17 3 

2 
上 彈性課程 小猴子找媽媽 11-15 5 

下 彈性課程 敵人派 4-6 6 

3 

上 

綜合活動 四、啟動安全密碼 ① 

2.收服危險魔王  

18 1 

下 

綜合活動 一找興趣，樂學習 ④ 

1.生活興趣蒐集員  

1-2 6 

二溝通，從心開始 ② 

1.溝通交流道 

7 

4 

上 
國語 二、請到我的家鄉來 

統整活動 我愛家鄉 

2、4 5 

下 
國語 九；王子折箭 13 5 

5 
上 

彈性課程 《山城之夏》 7-8 

10-11 

4 

下 彈性課程 《我的嘮叨老媽》 9-11 3 

6 
上 國語 

一、讓自己更好 

2.為什麼大家不理我 
2 5 

下 彈性課程 來自北極的朋友親愛

的孩子 

14 1 

全

校 

上 班親會 名家親子講座 3 3 

下 母親節活動 佳人、家人—我的愛 13 3 

家庭暴力防治

課程 
1 

上 彈性課程 大頭妹  5-8 4 1.依據家庭暴

力防治法第下 彈性課程 紅公雞  9-11 6 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

領域名稱/彈

性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 
週次 

節

數 

2 

上 彈性課程 菲菲生氣了 10 1 60 條辦理。 

2.每學年應有 4

小時以上之

家庭暴力防

治課程。 

3.國小 6 節課 

下 

彈性課程 頑皮公主不出嫁  ③ 13-14 6 

家有生氣小恐龍  ③ 19-21 

3 

上 

綜合活動 二管理情緒精靈 

1.認識情緒 

2.情緒的出口 

6-8 6 

下 

綜合活動 二溝通，從心開始 

2.用心來溝通 

3.用愛溝通不斷線 

9-11 6 

4 

上 
彈性課程 性侵家暴事件的處理

及防範 

7-8 2 

下 
彈性課程 分享感受、停止暴力看

見愛 

8-11 4 

5 

上 
彈性課程 《山城之夏》 7-8 

10-11 

4 

下 
彈性課程 《我的嘮叨老媽》 7-8 

9-11 

5 

6 
上 彈性課程 鵓鴣鳥巢裡的孩子們 7-8 2 

下 彈性課程 網路世界停看聽 ⑤ 2-6 5 

全

校 

上 
兒童朝會 家暴暨性侵害防治宣

導 

7.8. 

10 

3 

下 
兒童朝會 家暴暨性侵害防治宣

導 

6.7.8 3 

性侵害防治 

教育 

1 
上 彈性課程 《蝴蝶朵朵》 10-14 5 

1.依據性侵害

犯罪防治法

第 9 條辦理。 

2.每學年應至

少有 4 小時

以上之性侵

害防治教育

課程。 

3.國小 6 節課 

下 彈性課程 《紙袋公主》 14-15 2 

2 
上 彈性課程 《想要大受歡迎的鯊魚》 16-19 4 

下 彈性課程 《灰王子》 10-12 6 

3 
上 彈性課程 少年豆子的煩惱 ② 20-21 2 

下 彈性課程 《蝴蝶朵朵》繪本/影片 1-4 4 

4 

上 
彈性課程 性侵家暴事件的處理

及防範/繪本、影片 

7-8 2 

下 
彈性課程 分享感受、停止暴力看

見愛 

8-11 4 

5 

上 
彈性課程 《山城之夏》 7-8 

10-11 

4 

下 
彈性課程 《我的嘮叨老媽》 7-8 

9-11 

5 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

領域名稱/彈

性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 
週次 

節

數 

6 
上 

彈性課程 《請不要摸我》:繪本

中主角的應對技巧及③ 

安全地圖的繪製 

11-13 3 

下 彈性課程 網路世界停看聽 ⑤ 2-6 5 

全

校 

上 
兒童集會 家暴暨性侵害防治宣

導 

7.8 3 

下 
兒童集會 家暴暨性侵害防治宣

導 

7.12 3 

環境教育 

1 

上 

生活課程 二、我的新學校 

2.新校園新發現 

三、大樹高小花香 

1.親近大樹和小花 

6-7 6 

1.依據環境教

育法第   

  19 條辦理。 

2.每學年應進

行環境教育

教學至少 4

小時。 

3.國小 6 節課 

下 
生活課程 五、奇妙的水 

愛惜水資源 

15-16 6 

2 

上 彈性課程 小雞去露營 20-21 1 

下 
彈性課程 爺爺一定有辦法 ④ 1-3 8 

一吋蟲 ④ 16-18 

3 

上 

藝術 一、視覺萬花筒 

2.光的魔法 

三、音樂美樂地 

3.傾聽大自然 

6、

18-19 

3 

下 

綜合活動 四環境友善你我行 

1.探索校園尋寶趣 

2友善環境我最棒 

17-18 4 

4 
上 

自然科學 二、水中世界  

3.愛護水域環境 

 

9 3 

下 彈性課程 小海龜的逆襲 19-21 3 

5 

上 

綜合活動 四、化險為夷 

1.危機四伏 

2.啟動危機 

3.維安特勤隊 

16-18 6 

下 

綜合活動 四、地球！我們的家 

1.環境保衛戰 

2.友善綠行動 

16-18 6 

6 

上 
國語 二、智慧藏寶箱 

4.向大自然學習 

5 5 

下 

社會 二、臺灣走向世界 

3.為什麼我們要關心

環境議題？ 

15-16 6 

全 上 環保小志工 愛校服務 2-20 4 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

領域名稱/彈

性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 
週次 

節

數 

校 下 母親節活動 惜物愛物跳蚤市場 13 2 

 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節) 


