
一、統整性主題/專題/議題探究課程 

110 學年度上學期-二年級 

(一)課程架構：（請依學校實際情形條列，表格請自行增刪） 

上學期 

課程名稱 內容 節數 項目 

1.創意閱讀 

1.圖書館.書車借閱說明 

2.預測及直接提取策略練習 

3.詮釋整合練習 

4.閱讀素養 

21 ■主題 □專題 □議題 

2.有氧舞蹈 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想法。 

4.不懼怕表演。 

21 ■主題 □專題 □議題 

3.生活藝文 

1.能運用陶笛吹奏基本練習。  

2.能聆聽歌曲，跟著老師吹奏陶笛至熟練 

3.能利用節奏樂器伴奏、演奏歌曲或節奏。 

4 能夠在觀眾面前吹奏 

21 ■主題 □專題 □議題 

 

 

 

 

 

  



 

 (二)課程內涵：(請依據統整性探究課程架構安排分別編寫課程計畫) 

課程名稱：1.創意閱讀                                                   項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

週、月或

起訖時間

均可 

 

總綱/領

綱、只填

標號 

    教材教具 

師資、融

入之議題

內容重

點、...... 

第 1-5 週 

《 你要去

哪 裡？去

看 我的朋

友！》 

國-E-B1 

生活-E-A1 

國-E-A2 

 

1.喜歡閱讀繪本 

2.能夠學習閱讀理

解的策略 

3.能夠透過繪本教

學，引導孩子了解在

日常生活中任何時

間、場所都可能遇到

結交朋友的時候，學

習敞開心胸與他人交

往，不受他人影響，用

心維繫彼此間的友

情。 

1..小遊戲：猜一猜 

教師拿出預先準備好的圖卡（有凱蒂

貓、米老鼠、多啦ㄟ夢、美樂蒂、大

雄、米妮、唐老鴨等），讓小朋友來猜

猜哪些角色彼此間是好朋友的關係，

從遊戲中教師引導出今天的教學主

題：朋友。 

2.詮釋整合練習： 
(1)小朋友…細心的觀察一下書中的動

物們，當牠們遇到朋友的時候會有怎

樣的表情呢？你能不能示範一下牠們

的表情？這些表情所代表的情緒是怎

樣的？當你遇到你的朋友時你也跟這

些動物們有一樣的反應嗎？請表演一

下你遇到好朋友時的情境。 

3.比較評估策略-連結策略： 

請小朋友說出讀完這本故事的

心得想法          

5 節 

參與態度 

口語表達 

課堂觀察 

學習單 

一、準備

圖卡介紹

「動物群

體生活之

簡報」。 

二、準備

森林中動

物的紙

卡、「翡翠

森林-狼與

羊」影片

或海報。 

三、兒童

繪本及

ppt。 

四、“我

的好朋

友”學習

單 

閱讀教學 

生命教育 



課程名稱：1.創意閱讀                                                   項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

週、月或

起訖時間

均可 

 

總綱/領

綱、只填

標號 

    教材教具 

師資、融

入之議題

內容重

點、...... 

第 6-10 週 
洛克的小

被被 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

國-E-C3 

 

1.認識珍愛物品的

情感轉換。 

2.能夠上台分享討

論被被的功用並願

意將自己所擁有的

物品與他人分享 

3.能夠朗讀或說出

故事內容 

4.體驗故事主角的

情感，並加以內化 

 

1.老師秀出繪本「洛克的小被被」

的封面，請學生猜看看主角是誰？

主角的手上拿了什麼東西？ 

2.老師幫助學生回憶繪本的內容，

請學生說出書中提到的小被被的10

種功用(當頭巾擋太陽/包住耳朵擋

風/當手帕擤鼻涕/矇眼睛/當水果

提籃/當圍巾/當貓咪的提籃/當小

飛俠的披風/當毛巾擦身上的泥巴/

當被子)。 

3.學生回答的同時，老師也把寫有

這些功用的字卡貼在黑板上。 

4.老師把全班分成五組，每組發給

一份與『珍惜』有關的拼圖及兩張

A4 白紙。 

5 節 

臆測能力 

搜尋線索 

口語表達 

實 作 、 觀

察、問答 
 

1. 繪本內

容及問題

簡報 
2.電腦 

3.投影機 

4.拼圖 

5.彩色筆 

6.兩張 A4

白紙。 

7.磁鐵 

 

統整語文、

生活 

閱讀教學 

第 11-15週 
媽媽的紅

沙發 

生活-E-C2 

生活 -E-A1

生活-E-B1 

 

1.學習關懷家人的

需求及感受 

2.瞭解家庭成員的

角色分工，不受性

別的限制。 

3.學習尊重兩性的

行為。 

4.了解平時儲蓄的

.先由題目及圖片引導孩子對這本
書『媽媽的紅沙發』產生興趣 
(1)由題目請孩子做故事內容的預
測 
(2)請孩子提出他們對此題目的問
題（老師板書問題） 
(3)老師帶領孩子一頁一頁的看圖 

(4)請學生看圖說故事（發表） 

5 節 

口頭問答 

課堂觀察 

學習單 

1.電腦 

2.學習單 

3.繪本：

媽媽的紅

沙發 

4.存錢筒 

家庭教育、

性別平等

教育 



課程名稱：1.創意閱讀                                                   項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

週、月或

起訖時間

均可 

 

總綱/領

綱、只填

標號 

    教材教具 

師資、融

入之議題

內容重

點、...... 

好習慣，能解決生

活中急難問題。 

操作評量 

(5)老師簡述故事大意 
2.閱讀、欣賞、討論與分享。 
(1)請學生認真讀完故事，並欣賞故
事的插圖，老師說明這本書是以水
彩技法繪成的繪本。 
(2)欣賞存錢筒（可事先請小朋友從
家中帶來） 
(3)一起討論問題（如防火知識及

儲蓄的美德） 

第16-21週 椅子樹 
國-E-A2 

生活-E-A3 

1.能培養良好的閱

讀興趣、態度和習

慣 

2.能喜愛閱讀課外

讀物，主動擴展閱

讀視野 

3. 說出自己發現

的問題和想法，並

演練處理危險和緊

急情況的方法 

4.注意周邊訊息做

適切反應的習慣 

1.帶領小朋友認識校園，並觀察校

園裡的樹木。 

(1)請小朋友仔細觀察樹木： 

外貌、葉子的顏色、形狀，大小、生

長的方式的不同  

2.請小朋友想一想： 

(1)大樹的好朋友可能是誰？ 

(2)自己最喜歡哪一棵樹木？ 

3.請小朋友分組用身體表演一棵樹

木。  

→藉由小朋友的討論引起想像，假

如有一棵樹長得像椅子一樣，請大

家想一想會是怎樣的一棵樹，請小

朋友發表。 

6 節 

實作體驗 

閱讀繪本 

口頭回答 

1.校園植

物導覽圖 

2.故事書

『椅子

樹』 

3.學習單 
4.彩虹筆 

環境教育 

統整語文、

自然 



課程名稱：1.創意閱讀                                                   項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

週、月或

起訖時間

均可 

 

總綱/領

綱、只填

標號 

    教材教具 

師資、融

入之議題

內容重

點、...... 

4.老師和小朋友討論： 

(1)這本書的主角是誰？ 

(2)椅子樹為什麼會不受歡迎？ 

(3)是誰誇獎椅子樹，改變了椅子樹

自我的行為？ 

(4)因為哪些表現讓椅子樹成為受

歡迎的樹？小朋友自己如何做一個

受歡迎的人？ 

 

課程名稱：2.有氧舞蹈                                        項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1~2 週 

1.身體律動 生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活

動，能用自己的符

號記錄所獲得的知

識、技法的特性及

心中的感受。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

2 節 1.教師評

量 

2.學生互

評 

 
音樂 CD 

 

健康與

體育 

統整語

文、體

育教學 



課程名稱：2.有氧舞蹈                                        項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 3~4 週 

1.基本動

作及暖身

訓練（八） 

2.拉筋及

地板動作

（五） 

3.基本動

作組合及

小品練習

（四） 

4.複習 

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 
1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活

動，能用自己的符

號記錄所獲得的知

識、技法的特性及

心中的感受。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

2 節 1.教師評

量 

2.學生互

評 

 

音樂 CD 

 

健康與

體育 

統整語

文、體

育教學 

第 5~6 週 

1.基本動

作及暖身

訓練（九） 

2.進階動

作 組 合

（一） 

3.基本動

作組合及

小品練習

（五） 

4.複習 

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

心中的感受。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

2 節 1.教師評

量 

2.學生互

評 

 

音樂 CD  

第 7~8 週 

1.進階動

作 組 合

（一） 

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

2 節 1.教師評

量 

2.學生互
音樂 CD  



課程名稱：2.有氧舞蹈                                        項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

2.基本動

作組合及

小品練習

（五） 

3.複習 

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

心中的感受。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

評 

 

第 9~10 週 

1.進階動

作 組 合

（二） 

2.期末

成果舞

蹈表演

編排

（一） 
 3.複習 

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

心中的感受。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

2 節 1.教師評

量 

2.學生互

評 

 音樂 CD  

第 11~14

週 

1.進階動

作 組 合

（三） 

2.期末

成果舞

蹈表演

編排

（二） 
 3.複習 

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

心中的感受。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

4 節 1.教師評

量 

2.學生互

評 

 音樂 CD  

第 15~17

週 

1.進階動

作 組 合

生活-E-B3 

健體-E-C2 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

3 節 1.教師評

量 
音樂 CD  



課程名稱：2.有氧舞蹈                                        項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

（四） 

2.期末

成果舞

蹈表演

編排

（三） 
 3.複習 

生活-E-C3 作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

心中的感受。 

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

2.學生互

評 

 

第 18~21

週 

1.進階動

作 組 合

（四） 

2.期末

成果舞

蹈表演

編排

（三） 
 3.複習 

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

心中的感受。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

4 節 1.教師評

量 

2.學生互

評 

 音樂 CD  

  

課程名稱：3.生活藝文-陶笛                               項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1~4 週 

音階練吹 

歌曲吹奏 

（一） 

生活-E-C3 

生活-E-B3 

 

1.能運用陶笛吹

奏基本練習。 

2.能聆聽歌曲，

跟著老師吹奏陶

笛至熟練 

1.認識陶笛吹奏方法 

2.能夠唱普及吹奏音階。 

3.積極參與練習並對演奏歌曲有想

法。 

1. 4.願意上台表演歌曲吹奏。 

4 節 

參與態度 

實作表演 

教師評量 

音樂 CD 

陶笛 

統整語

文、生

活、音

樂 



課程名稱：3.生活藝文-陶笛                               項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

3.能利用節奏樂

器伴奏、演奏歌

曲或節奏。 
 

第 5~8 週 

音階練吹 

歌曲吹奏 

（二） 

生活-E-C3 

生活-E-B3 

 

1.能運用陶笛吹

奏基本練習。 

2.能聆聽歌曲，

跟著老師吹奏陶

笛至熟練 

3.能利用節奏樂

器伴奏、演奏歌

曲或節奏。 
 

1.認識陶笛吹奏方法 

2.能夠唱普及吹奏音階。 

3.積極參與練習並對演奏歌曲有想

法。 

2. 4.願意上台表演歌曲吹奏。 
4 節 

參與態度 

實作表演 

教師評量 

音樂 CD 

陶笛 

統整語

文、生

活、音

樂 

第 9~12 週 

音階練吹 

歌曲吹奏 

（三） 

生活-E-C3 

生活-E-B3 

 

1.能運用陶笛吹

奏基本練習。 

2.能聆聽歌曲，

跟著老師吹奏陶

笛至熟練 

3.能利用節奏樂

器伴奏、演奏歌

曲或節奏。 
 

1.認識陶笛吹奏方法 

2.能夠唱普及吹奏音階。 

3.積極參與練習並對演奏歌曲有想

法。 

3. 4.願意上台表演歌曲吹奏。 
4 節 

參與態度 

實作表演 

教師評量 

音樂 CD 

陶笛 

統整語

文、生

活、音

樂 

第 13~16

週 

音階練吹 

歌曲吹奏 

（四） 

生活-E-C3 

生活-E-B3 

 

1.能運用陶笛吹

奏基本練習。 

2.能聆聽歌曲，

跟著老師吹奏陶

笛至熟練 

3.能利用節奏樂

器伴奏、演奏歌

曲或節奏。 
 

1.認識陶笛吹奏方法 

2.能夠唱普及吹奏音階。 

3.積極參與練習並對演奏歌曲有想

法。 

4. 4.願意上台表演歌曲吹奏。 
4 節 

參與態度 

實作表演 

教師評量 

音樂 CD 

陶笛 

統整語

文、生

活、音

樂 



課程名稱：3.生活藝文-陶笛                               項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 17~21

週 

音階練吹 

歌曲吹奏 

（五） 

生活-E-C3 

生活-E-B3 

 

1.能運用陶笛吹

奏基本練習。 

2.能聆聽歌曲，

跟著老師吹奏陶

笛至熟練 

3.能利用節奏樂

器伴奏、演奏歌

曲或節奏。 
 

1.認識陶笛吹奏方法 

2.能夠唱普及吹奏音階。 

3.積極參與練習並對演奏歌曲有想

法。 

5. 4.願意上台表演歌曲吹奏。 
5 節 

參與態度 

實作表演 

教師評量 

音樂 CD 

陶笛 

統整語

文、生

活、音

樂 

 

 



110 學年度下學期-二年級 

(一)課程架構：（請依學校實際情形條列，表格請自行增刪） 

 下學期 

課程名稱 內容 節數 項目 

1.創意閱讀 

1.圖書館.書車借閱說明 

2.預測及直接提取策略練習 

3.詮釋整合練習 

4.閱讀素養 

21 ■主題 □專題 □議題 

2.有氧舞蹈 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想法。 

4.不懼怕表演。 

21 ■主題 □專題 □議題 

3.生活藝文 

1.能運用陶笛吹奏基本練習。  

2.能聆聽歌曲，跟著老師吹奏陶笛至熟練 

3.能利用節奏樂器伴奏、演奏歌曲或節奏。 

4 能夠在觀眾面前吹奏 

21 ■主題 □專題 □議題 

 

 

 



 (二)課程內涵：(請依據統整性探究課程架構安排分別編寫課程計畫) 

課程名稱：1.創意閱讀                                                      項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

週、月或

起訖時間

均可 

 

總綱/領

綱、只填

標號 

    教材教具 

師資、融

入之議題

內容重

點、...... 

第 1-5 週 
我 有 友 情

要出租 

國-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

國-E-C2 

1.能分辨並欣賞作品

中的修辭技巧 

2.能培養良好的閱讀

興趣、態度和習慣 

3.能掌握閱讀的基本

技巧 

4.能生動活潑敘述故

事 

5.能培養良好的聆聽

態度 

1.藉由繪本讓學童瞭解友情是無價

的，提起勇氣與自信心，主動與人

結交，以建立良好人際關係。 

2.透過「第一類接觸-認識朋友」

活動，以輕鬆的方式跨出交友的第

一步，並且由活動中學習到如何與

他人在團體中活動。 

3.藉由「翡翠森林-狼與羊」影片

欣賞，了解在日常生活中任何時

間、場所都可能遇到結交朋友的時

候，學習敞開心胸與他人交往，不

受他人影響，用心維繫彼此間的友

情。 

5 節 

口頭問答 

課堂觀察 

學習單 

1.動物形態

之簡報及

不同動物

叫聲的 CD 

2.森林中動

物的紙卡

3.翡翠森林

狼與羊影

片。 

統 整 人 權

教育、家庭

教 育 及 生

活領域 

 
拼 被 人 送

的禮物 

生活-E-C2 

生活-E-B3 

生活-E-A1 

1.能依自己所觀察到

的現象說出來 

2. 接觸各種自然物、

人造物與藝術品，建

立初步的審美經驗 

3. 了解自己所擁有的

1.藉由繪本導讀了解真正的快樂

來自愛、分享和幫助他人，並能在

生活中實踐。 

2.藉由繪本知道施比受更有福氣。 

3.能從故事中感受真、善、美的人

5 節 

口頭問答 

課堂觀察 

操作評量 

1.「拼被人

送的禮」繪

本 

2. 封 面 的

影印拼圖 

3.學習單 

統 整 家 庭

教 育 及 生

活領域 



課程名稱：1.創意閱讀                                                      項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

週、月或

起訖時間

均可 

 

總綱/領

綱、只填

標號 

    教材教具 

師資、融

入之議題

內容重

點、...... 

物品並願意與他人分

享。 

 

生價值。 

4.透過繪本提問能體會人與人之間

應相互尊重。 

4. 拼 布 卡

DIY 著色用

品 

 

第 11-15 週 綠笛 

 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

國-E-A2 

1.能分辨並欣賞作品

中的修辭技 

2.具有好奇心，思考

存在環境中萬物的意

義與價值 

3.瞭解自我身心狀態 

1.藉由繪本讓每個子學會「尊重」

與「愛」，尊重大自然的任何一種

生命，也讓孩子用愛去看待週遭的

人事物，包括蛇。 

2.透過繪本了解「愛」能解決生活

上很多紛爭，也可以讓生活環境變

得更美好 

5 節 

口頭問答 

課堂觀察 

學習單 

1.電腦 

2.學習單 

統 整 生 命

教育、人權

教育、品德

教育 

第 16-21週 獾的禮物 

國-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B3 

國-E-C2 

1.能依主題表達意見。 

2.說話語音清晰，語法

正確，速度適當。 

3.喜歡聆聽別人發表。 

4.能聽出別人所表達

的意思，達成溝通的目

的。 

1.閱讀並能指出作者對死亡的描寫

的字句。 

2.探討生死〜學習單填寫 

3.利用學習單，找出繪本中關於生

死的相關文字。發表對生死的經驗

及感覺。 

6 節 

參與態度 

發表實作 

課堂觀察 

1.電腦 

2.學習單 

3.繪本 

統 整 生 命

教育、家庭

教 育 和 人

權教育 



 

課程名稱：2.有氧舞蹈                                        項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1~2 週 

1.身體律動 生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活

動，能用自己的符

號記錄所獲得的知

識、技法的特性及

心中的感受。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

2 節 1.教師評量 

2.學生互評 

 

音樂 CD 

 

健康與

體育 

統整語

文、體

育教學 

第 3~4 週 

1.基本動

作及暖身

訓練

（八） 

2.拉筋及

地板動作

（五） 

3.基本動

作組合及

小品練習

（四） 

4.複習 

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活

動，能用自己的符

號記錄所獲得的知

識、技法的特性及

心中的感受。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

2 節 1.教師評量 

2.學生互評 

 

音樂 CD 

 

健康與

體育 

統整語

文、體

育教學 

第 5~6 週 

1.基本動

作及暖身

訓練

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

2 節 1.教師評量 

2.學生互評 

 
音樂 CD  



課程名稱：2.有氧舞蹈                                        項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

（九） 

2.進階動

作組合

（一） 

3.基本動

作組合及

小品練習

（五） 

4.複習 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

心中的感受。 

  法。 

4.不懼怕表演。 

第 7~8 週 

1.進階動

作 組 合

（一） 

2.基本動

作組合及

小品練習

（五） 

3.複習 

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

心中的感受。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

2 節 1.教師評量 

2.學生互評 

 

音樂 CD  

第 9~10 週 

1.進階動

作 組 合

（二） 

2.期末

成果舞

蹈表演

編排

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

2 節 1.教師評量 

2.學生互評 

 

音樂 CD  



課程名稱：2.有氧舞蹈                                        項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

（一） 

 3.複習 

心中的感受。 

第 11~14

週 

1.進階動

作 組 合

（三） 

2.期末

成果舞

蹈表演

編排

（二） 

 3.複習 

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

心中的感受。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

4 節 1.教師評量 

2.學生互評 

 

音樂 CD  

第 15~17

週 

1.進階動

作 組 合

（四） 

2.期末

成果舞

蹈表演

編排

（三） 

 3.複習 

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

心中的感受。 

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

3 節 1.教師評量 

2.學生互評 

 

音樂 CD  

第 18~20

週 

1.進階動

作 組 合

（四） 

生活-E-B3 

健體-E-C2 

生活-E-C3 

1.嘗試以視覺、聽

覺及動覺的藝術創

作形式，表達豐富

1.用身體模仿特定角色。 

2.立即整合故事中的特色並放進  

  表演中。 

3 節 1.教師評量 

2.學生互評 

 
音樂 CD  



課程名稱：2.有氧舞蹈                                        項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

2.期末

成果舞

蹈表演

編排

（三） 
 3.複習 

的想像與創作力。 

2.參與藝術創作活 

動，能用自己的符 

號記錄所獲得的知 

識、技法的特性及 

心中的感受。 

3.積極參與討論並對表演有想  

  法。 

4.不懼怕表演。 

  

課程名稱：3.生活藝文-陶笛                               項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1~4 週 

音階練吹 

歌曲吹奏 

（一） 

生活-E-C3 

生活-E-B3 

 

1.能運用陶笛吹

奏基本練習。 

2.能聆聽歌曲，

跟著老師吹奏陶

笛至熟練 

3.能利用節奏樂

器伴奏、演奏歌

曲或節奏。 
 

1.認識陶笛吹奏方法 

2.能夠唱普及吹奏音階。 

3.積極參與練習並對演奏歌曲有想

法。 

6. 4.願意上台表演歌曲吹奏。 4 節 

參與態度 

實作表演 

教師評量 

音樂 CD 

陶笛 

統整語

文、生

活、音

樂 

第 5~8 週 

音階練吹 

歌曲吹奏 

（二） 

生活-E-C3 

生活-E-B3 

 

1.能運用陶笛吹

奏基本練習。 

2.能聆聽歌曲，

跟著老師吹奏陶

1.認識陶笛吹奏方法 

2.能夠唱普及吹奏音階。 

3.積極參與練習並對演奏歌曲有想

法。 

7. 4.願意上台表演歌曲吹奏。 

4 節 

參與態度 

實作表演 

教師評量 

音樂 CD 

陶笛 

統整語

文、生

活、音

樂 



課程名稱：3.生活藝文-陶笛                               項目：■主題 □專題 □議題  
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笛至熟練 

3.能利用節奏樂

器伴奏、演奏歌

曲或節奏。 
 

第 9~12 週 

音階練吹 

歌曲吹奏 

（三） 

生活-E-C3 

生活-E-B3 

 

1.能運用陶笛吹

奏基本練習。 

2.能聆聽歌曲，

跟著老師吹奏陶

笛至熟練 

3.能利用節奏樂

器伴奏、演奏歌

曲或節奏。 
 

1.認識陶笛吹奏方法 

2.能夠唱普及吹奏音階。 

3.積極參與練習並對演奏歌曲有想

法。 

8. 4.願意上台表演歌曲吹奏。 4 節 

參與態度 

實作表演 

教師評量 

音樂 CD 

陶笛 

統整語

文、生

活、音

樂 

第 13~16

週 

音階練吹 

歌曲吹奏 

（四） 

生活-E-C3 

生活-E-B3 

 

1.能運用陶笛吹

奏基本練習。 

2.能聆聽歌曲，

跟著老師吹奏陶

笛至熟練 

3.能利用節奏樂

器伴奏、演奏歌

曲或節奏。 
 

1.認識陶笛吹奏方法 

2.能夠唱普及吹奏音階。 

3.積極參與練習並對演奏歌曲有想

法。 

9. 4.願意上台表演歌曲吹奏。 4 節 

參與態度 

實作表演 

教師評量 

音樂 CD 

陶笛 

統整語

文、生

活、音

樂 

第 17~20

週 

音階練吹 

歌曲吹奏 

（五） 

生活-E-C3 

生活-E-B3 

 

1.能運用陶笛吹

奏基本練習。 

2.能聆聽歌曲，

1.認識陶笛吹奏方法 

2.能夠唱普及吹奏音階。 

3.積極參與練習並對演奏歌曲有想
4 節 

參與態度 

實作表演 

教師評量 

音樂 CD 

陶笛 

統整語

文、生

活、音
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跟著老師吹奏陶

笛至熟練 

3.能利用節奏樂

器伴奏、演奏歌

曲或節奏。 
 

法。 

10. 4.願意上台表演歌曲吹奏。 

樂 

 

 

 


