
四、法律規定教育議題實施規劃(國小)（表四） 

法律規

定 

教育議

題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領域課

程計畫相符） 
備   註 年

級 
學期 

彈性

課程/

融入

領域

教學 

主題名稱 週次 節數 

性別平

等教育 

1 
上 彈性 認識我自己 9-14 6 

1.每學期除將

性別平等教

育融入課程

外，應實施性

別平等教育

相關課程或

活動至少 4

小時 

2.國小 6 節

課 

下 彈性 男生女生都一樣 5-10 6 

2 
上 彈性 未來工作來解惑 5-10 6 

下 彈性 超級奶爸-紅公雞 5-10 6 

3 
上 彈性 我們都一樣！ 5-10 6 

下 彈性 女生和男生也可以做的事 4-9 6 

4 
上 彈性 女生!男生!變變變~ 1-6 6 

下 彈性 性別齊「視」 4-9 6 

5 
上 彈性 跳芭蕾舞的男孩 5-10 6 

下 彈性 性別大不同-穿越時空比一比 4-9 6 

6 

下 彈性 性別大不同-穿越時空比一比 4-9 6 

上 彈性 
1.「男女互相尊重」 

2.「分擔責任與工作」 
4-9 6 

全

校 

上     

下     

家庭教

育課程 

1 
上 彈性 家庭大解密-認識家庭結構 5-8 3 1.每學年應

在 正 式

課 程 外

實施 4小

時 以 上

家 庭 教

育 課 程

及活動 

2.學校於晨

光 時 間

( 早 自

修 、 升

旗)、配

合 節 慶

(如母親

節、祖孫

週)或假

日、晚間

實 施 皆

可採計。 

3.國小 6節

課 

下 彈性 家庭你我他-一個都不能少 1-4 3 

2 
上 彈性 一個不能沒有禮物的日子 1-4 4 

下 彈性 我的媽媽真麻煩 1-4 4 

3 
上 彈性 我愛我的家 1-4 4 

下 彈性 爸爸媽媽辛苦了 1-3 3 

4 
上 彈性 生命有恆-歲月如春 16-20 5 

下 彈性 喜歡我自己 10-12 3 

5 
上 彈性 生命有恆 歲月如春 1-4 4 

下 彈性 健康滿點、生活 EQ家 1-3 3 

6 
上 彈性 家庭變化的因應 1-3 3 

下 彈性 1.人生的轉折 

2.我的家庭「變奏曲」 

3.我能做什麼? 

1-3 3 

全

校 

上     

下     

家庭暴

力防治

課程 

1 
上 彈性 讓家成為避風港 15-17 3 1.每學年應

有 4小時

以 上 之

家 庭 暴

力 防 治

課程 

下 彈性 我的家庭真可愛 18-20 3 

2 
上 彈性 這不是你的錯 11-13 3 

下 彈性 天天的烏雲 11-13 3 

3 
上 彈性 做情緒的主人 11-14 4 

下 彈性 我該怎麼辦？ 10-12 3 



法律規

定 

教育議

題課程 

納入課程規劃實施情形 
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教學 

主題名稱 週次 節數 

4 
上 彈性 愛在我家? 10-12 3 2.國小 6 節

課 下 彈性 保護我自己 13-15 3 

5 
上 彈性 遠離暴力！別忘 113 11-14 4 

下 彈性 和家人做朋友 10-12 3 

6 
上 彈性 認識家暴你我他 10-12 3 

下 彈性 家暴，勇敢站出來！ 10-12 3 

全

校 

上     

下     

性侵害

犯罪防

治 

課程 

1 
上 彈性 成為自己的主人 18-20 3 

1.每學年應

至少有 4

小時以上

之性侵害

防治教育

課程 

2.國小 6 節

課 

下 彈性 我會勇敢說「不」！ 15-17 3 

2 
上 彈性 我的身體我作主！ 14-16 3 

下 彈性 家族相簿-熟人性侵害防治 14-16 3 

3 
上 彈性 勇敢說「不」 15-17 3 

下 彈性 保護自己最重要 13-15 3 

4 
上 彈性 

勇敢說「不」 7 1 

小心！野狼就在你身邊 8 1 

不能說的秘密 9 1 

下 彈性 自己的身體，自己保護 1-3 3 

5 
上 彈性 遠離性侵害 15-17 3 

下 彈性 性侵害別來 13-15 3 

6 
上 彈性 處變不驚 13-15 3 

下 彈性 性侵害知多少 13-15 3 

全

校 

上     

下     

環境教

育 

1 
上 彈性 我是環境的守護者 1-4 3 

1.每學年應

進行環境

教育教學

至少 4 小

時 

2.國小 6 節

課 

下 彈性 我是小小農夫 11-14 3 

2 
上 彈性 爸爸是海洋魚類生態學家 17-20 4 

下 彈性 小螃蟹-很高興認識你 17-20 4 

3 
上 彈性 救救北極熊 18-20 3 

下 彈性 愛護環境救地球 16-18 3 

4 
上 彈性 水域環保，體驗起步走！ 13-15 3 

下 彈性 昆蟲摺紙 16-18 4 

5 
上 彈性 小小解說員 18-20 3 

下 彈性 生活中的毒塑 14-18 3 

6 上 彈性 環保，起步走！ 16-18 3 
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定 

教育議

題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領域課
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下 彈性 能源總動員 16-18 3 

全

校 

上     

下     

 


