
參、彈性學習課程計畫 

【 一 】年級彈性學習課程計畫 

上學期(  21 )週共(84)節，下學期(  20  )週共( 80 )節，合計( 164 )節。 

 

上學期 

 統整性主題/專題/議題探究

課程 

社團活動與技藝課程 特殊需求領域課程 其他類課程 

第一週 4    

第二週 4    

第三週 4    

第四週 4    

第五週 4    

第六週 4    

第七週 4    

第八週 4    

第九週 4    

第十週 4    

第十一週 4    

第十二週 4    

類 

數 次 

節 週 
別 



第十三週 4    

第十四週 4    

第十五週 4    

第十六週 4    

第十七週 4    

第十八週 4    

第十九週 4    

第二十週 4    

第二十一週 4    

總 計 84    

下學期 

 統整性主題/專題/議題探究

課程 

社團活動與技藝課程 特殊需求領域課程 其他類課程 

第一週 4    

第二週 4    

第三週 4    

第四週 4    

第五週 4    

第六週 4    

第七週 4    

類 

數 次 

節 週 
別 



第八週 4    

第九週 4    

第十週 4    

第十一週 4    

第十二週 4    

第十三週 4    

第十四週 4    

第十五週 4    

第十六週 4    

第十七週 4    

第十八週 4    

第十九週 4    

第二十週 4    

總 計 80    

一、統整性主題/專題/議題探究課程 

 (一)課程架構：  

上學期 

課程名稱 內容 節數 項目 

法定課程―家庭教育 家庭大解密-認識家庭結構 4 □主題 □專題 ▉議題 



法定課程―性別平等教育 認識我自己 6 □主題 □專題 ▉議題 

法定課程―環境教育 我是環境的守護者 4 □主題 □專題 ▉議題 

法定課程―家庭暴力防治 讓家成為避風港 3 □主題 □專題 ▉議題 

法定課程―性侵害防治 成為自己的主人 3 □主題 □專題 ▉議題 

藝起詩創―師說心語 

1.解釋說明內容 

2.說背我最行 

3.生活實踐 

4.創意延伸(詩畫) 

22 ▉主題 □專題 □議題 

藝起詩創-律動創藝(含藝美

深耕)  

1.小小書畫家 

2.藝文深耕子案 1 

21 ▉主題 □專題 □議題 

藝起詩創―創意歌唱 

1.選定自選曲 

2.歌詞、歌曲教唱 

3.舞蹈教學 

21 ▉主題 □專題 □議題 



4.隊形排練 

5.彩排預演 

6.創意歌唱比賽 

 

下學期 

課程名稱 內容 節數 項目 

法定課程―家庭教育 家庭你我他---一個都不能少 4 □主題 □專題■議題 

法定課程―性別平等教育 男生女生都一樣 6 □主題 □專題■議題 

法定課程―環境教育 我是小小農夫 4 □主題 □專題■議題 

法定課程―性侵害防治教育 我會勇敢說「不」！ 3 □主題 □專題■議題 

法定課程―家庭暴力防治 我的家庭真可愛 3 □主題 □專題■議題 

藝起詩創―創意歌唱 

Alphabets (Upper and Lowercase) 
Numbers 
Pets 
Farm Animals 

20 ■主題 □專題 □議題 



Mother’s Day 
Colors 

走讀瑯嶠-校園尋寶趣 校園探索趣 4 ■主題 □專題□議題 

藝起詩創-律動創藝(含藝美

深耕) 

1.舞動線條~低年級大家共舞 

2.藝文深耕子案 1 

11 ■主題 □專題 □議題 

藝起詩創-策展設計 

1.小小書畫家 

2.小小蒐藏家 

3.成果展 

14 ■主題 □專題 □議題 

走讀瑯嶠―半島遊學 

1.行前說明 

2.參訪墾丁青年活動中心 

3.書寫學習單 

4.旅遊見聞分享 

11 ■主題 □專題 □議題 

 

(二)課程內涵：  



  上學期 

課程名稱：法定課程―家庭教育                                             項目：□主題 □專題 ■議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第五～八

週 

家庭大解

密 - 認 識

家庭結構 

E-B1 

E-C1 

 

1.能說出家庭成員

稱謂。 

2.能說明家事是每

位家中成員的責

任。 

1.能對家族關係有所概念。 

2.具備長幼有序，尊重家人的態

度。 

3.導讀繪本『我的妹妹不可愛』。 

 

4 

口頭評量 

實作評量 

 

繪本、家

事字卡 
生命教育 

 

課程名稱：法定課程―性別平等                                              項目：□主題 □專題■議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第九~十

四週 

認識我自

己 

E-B3 

E-C2 

1.學生能理解在

興趣或選擇事物

上並不會因為性

別不同而有所差

異。 

2.知道與自己不

同性別在生理上

是有所不同。 

3.能夠說明自己

喜歡的物品(玩

1.認識與自己不同的性別樣態。 

2.學生說出不同性別特徵的異

同。 

3.能具備尊重他人身體的態度，

以及尊重他人在面對事物上與自

己不同的選擇。 

4.導讀繪本『薩琪沒有小雞

雞』…等。 

6 

口頭評量 

態度評量 

實作評量 

 

繪本、性

別九宮格 

 

 

生命教育 

性別教育 



具)，並與同學分

享。 

 

課程名稱：法定課程―環境教育                                     項目：□主題 □專題 ■議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第一～四

週 

我是環境

的守護者 
E-C1 

1.能體認垃圾過多

時對環境產生的危

害。 

2.能培養珍惜愛物

的心。 

3.能試著減少由自

己產生的垃圾。 

1.能啟發對大自然的重視。 

2.從做好垃圾分類的小動作便可

維護自然生態。 

3.說明人類自然生態的關係為共

生，若自然失衡，人類便會受到傷

害。 

4.導讀繪本『過過過馬路』。 

4 

口頭評量 

實作評量 

 

海 龜 影

片、 

繪本、圖

畫紙 

品格教育 

環境教育 

生命教育 

 

課程名稱：法定課程―家庭暴力防治                                         項目：□主題 □專題 ■議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第十五～

第十七週 

讓家成為

避風港 

E-A2 

E-C2 

1.協助學生了解自

己的情緒。 

2.體驗不同情緒的

感覺，以建立對自

己身體覺知的敏感

度。 

1.能了解自己的身心狀況。 

2.能尊重自己和別人身體的自主

權。 

3.能表達自己的感受與想法。 

4.導讀繪本『生氣的男人』。 

3 

口頭評量 

 

繪本、影

片、情緒

圖卡 

 

品格教育 

人權教育 

性別教育 



 

課程名稱：法定課程―性侵害防治                                            項目：□主題 □專題■議題  

教學期

程 

單元名

稱 

核心素

養 
學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第十八~

二十週 

成 為 自

己 的 主

人 

E-C1 

E-A1 

1.認識身體隱私的部

位，懂得保護自己的

身體。 

2.對他人保護身體隱

私的願望，能產生感

同身受的同理心。 

1.能學會如何保護自己。 

2.能知道有哪些管道可尋求協助。 

3.具備尊重他人身體不隨便碰觸、

侵犯的態度。 

4.導讀繪本『蝴蝶朵朵』。 

3 

口頭評量 

態度評量 

實作評量 

繪本、影片 

品 格 教

育 

人 權 教

育 

生 命 教

育 

 

課程名稱：藝起詩創―師說心語                                           項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 
單元名

稱 
核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 一 ~ 三

週 

守護心 

 
E-A1 

具備良好的生活習

慣。 

1.導讀師說心語。 

2.說明師說心語的意涵。 

3.能夠保持自己身體整潔與座位

及四周的乾淨。 

3 口頭評量 

態度評量 

實作評量 

 

師說心語

讀本 

品格教育 

 

第 四 ~ 七

週 

喜悅心 

明辨心 
E-A1 

具備良好的生活習

慣。 

1.導讀師說心語。 

2.說明師說心語的意涵。 

3.能夠保持自己身體整潔與座位

及四周的乾淨。 

4.保持儀容服裝整齊乾淨。 

4 
口頭評量 

態度評量 

實作評量 

 

師說心語

讀本 

品格教育 

 



第八週 掃地 E-C2  
理解他人感受，並

能團隊合作。 

1.導讀師說心語。 

2.說明師說心語的意涵。 

3.能夠與同學合作，完成打掃工

作。 

1 
口頭評量 

態度評量 

實作評量 

師說心語

讀本 

掃具 

環境教育 

品格教育 

第 九 ~ 十

一週 

1.恆春古

城(閩) 

2.棋盤花

(閩) 

E-B1  

E-A2 

1.認識在地文化景

觀。 

2.具備問題的思考

能力，並能解決日

常生活中常見的問

題。 

1.導讀師說心語。 

2.說明師說心語的意思。 

3.能把師說心語的內涵融合在生

活中。 

3 

口頭評量 

態度評量 

實作評量 

師說心語

讀本 

影片 

環境教育 

品格教育 

第 十 二 ~

十五週 

1.恆春八

景詩 

2.海上狼

群(閩) 

E-B1  

E-A2 

1.認識在地文化景

觀。 

2.具備問題的思考

能力，並能解決日

常生活中常見的問

題。 

1.導讀師說心語。 

2.說明師說心語的意涵。 

3.能把師說心語的內涵融合在生

活中。 

4 

口頭評量 

態度評量 

實作評量 

 

師說心語

讀本 

影片 

 

環境教育 

品格教育 

第 十 六 ~

十八週 

1.學習 

2.恆國態

度 

3.珍惜 

 

E-C2 

理解他人感受，並

能團隊合作。 

1.導讀師說心語。 

2.說明師說心語的意涵。 

3.能夠與同學合作，參與團體競

賽。 

3 
口頭評量 

態度評量 

實作評量 

師說心語

讀本 
品格教育 

第 十 九 ~

二十一週 

I can do 

it. 

Never 

give up. 

Live and 

learn. 

E-C3 
學習與認識語言文

化多元性。 

1.導讀師說心語。 

2.說明師說心語的意涵。 

3.能把師說心語的內涵融合在生

活中。 

4 

口頭評量 

態度評量 

實作評量 

師說心語

讀本 
品格教育 



 

課程名稱：藝起詩創-律動創藝(含藝美深耕)                               項目：■主題 □專題 □議題 

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第一~二

週 

小小書畫

家 1 
E-B3 

具備藝術創作與欣

賞的基本素養。 

1.能創作並完成自己的作品。 

2.能夠欣賞別人作品。 

2 口頭評量 

態度評量 

實作評量 

學生作品 
美感教育 

品格教育 

第三~十

一週 

藝術深耕

子案 1 
E-B3  

具備傾聽與溝通的

能力。 

具備藝術欣賞的基

本，促進多元感官

發展。 

播放不同語言的歌曲。 

引導學生專心聆聽歌曲。 

參與討論選出自己喜愛的歌曲。 

帶領學生選出一首最喜歡的歌曲 

9 

口頭評量 

態度評量 

實作評量 

影音設備 

 

資訊教育 

品格教育 

第十二~

十四週 

小小書畫

家 2 
E-B3 

具備藝術創作與欣

賞的基本素養。 

1.能創作並完成自己的作品。 

2.能夠欣賞別人作品。 

3 口頭評量 

態度評量 

實作評量 

學生作品 
美感教育 

品格教育 

第十五~

十七週 

小小書畫

家 3 
E-B3 

具備藝術創作與欣

賞的基本素養。 

1.能創作並完成自己的作品。 

2.能夠欣賞別人作品。 

3 口頭評量 

態度評量 

實作評量 

學生作品 
美感教育

品格教育 

第十八~

二十一週 

小小書畫

家 4 
E-B3 

具備藝術創作與欣

賞的基本素養。 

1.能創作並完成自己的作品。 

2.能夠欣賞別人作品。 

4 口頭評量 

態度評量 

實作評量 

學生作品 
美感教育

品格教育 

 

 



課程名稱：藝起詩創―創意歌唱                                             項目：■主題 □專題 □議題  

教學期

程 
單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第一週 我愛唱歌 E-B1 

具備聽的基本語

文素養，並能了

解、感受歌詞的內

涵。 

介紹歌詞的背景。 

說明歌詞的意思。 

欣賞不同文化的特色。 

1 

口頭評量 

態度評量 

影音設備 

 

資訊教育 

品格教育 

第 二 ～

三週 
我會選歌 E-B3 

具備藝術欣賞的

素養，並培養音感

能力。 

正確的唸出歌詞。 

熟背歌詞的內容。 

能夠配合音樂旋律，完整並正確的

唱完一首歌。 

2 

口頭評量 

態度評量 

影音設備 

 

資訊教育 

品格教育 

美感教育 

第 四 ～

六週 

【TEMPLE】 

我最行 
E-B3 培養音樂節奏感。 

配合音樂一節一節拍出正確的節

奏。 

配合音樂，拍出整首歌曲正確的節

奏。 

能夠分段拍打正確的節奏。 

能夠完成整首歌曲的音樂節奏拍

打。 

3 

口頭評量 

態度評量 

實作評量 

影音設備 

 

資訊教育 

品格教育 

美感教育 

第七~十

一週 
小小舞王 E-B3 

結合肢體律動，促

進多元感官的發

展。 

能夠分段跳出正確的舞步。 

能夠配合歌曲的節奏，做跳完整首

的舞步。 

5 口頭評量 

態度評量 

實作評量 

 

影音設備 

資訊教育 

品格教育 

美感教育 

第 十 二

十八週 
隊形拼圖 

E-A3 

E-C2 

1.具備實作能力，

並能創新隊形。 

2.樂於與團隊合

能夠分段完成舞蹈隊型排練。 

能夠聽從老師指導排出整首歌曲

的舞蹈隊型。 

7 口頭評量 

態度評量 

實作評量 

影音設備 資訊教育 

品格教育 

美感教育 



作，並能展演出正

確隊形。 

在練習中要遵守團體規範。 

能夠與他人合作分段完成舞蹈隊

型排練。 

 

第 第 十

九~二十

一週 

【SHOW】給

你看 
E-C2  

樂於與團隊合作，

完整呈現練習的

成果。 

在舞台上大方自信的跳舞。 

能夠與他人合作，完整呈現練習的

成果。 

欣賞讚美他人的優點。 

5 口頭評量 

態度評量 

實作評量 

 

影音設備 
資訊教育 

品格教育 

美感教育 

 

    下學期 

課程名稱：法定課程―家庭教育                                     項目：□主題 □專題 ■議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第一～四

週 

家庭你我

他―一個

都不能少 

E-A1 

了解生病時的痛

苦，因而不希望生

病。 

能懂得愛惜自己的

身體健康的方法。 

導讀繪本『阿茲海默先生』。 

說出感冒、腸胃不舒服等生病經

驗。 

說出個人生病時家人的擔憂的情

形。 

能學會照顧自己的身體，避免生

病。 

認識周大觀的生平。 

體會生病時，家中長輩照顧我們的

辛苦。 

4 

口頭評量 

態度評量 

周大觀生

平簡報 

生命教育 

融入失智

症議題 

 



課程名稱：法定課程―性別平等教育                                          項目：□主題 □專題■議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第五~十

週 

男生女生

都一樣 
E-B1 

認識尊重不同性別

者身心的異同。 

辨識性別角色的刻

板化印象。 

學習與不同性別者

平等互動。 

同理別人的感受。 

知道男女生在外表上特徵差異。 

導讀繪本『奧利弗是個娘娘腔』、

『威廉的洋娃娃』。 

繪本教學並進行問題討論。 

蒐集發表性別上的特質。 

認識性別刻板印象。 

引導學生跳出性別的框框。 

6 

口頭評量 

態度評量 

 

繪本、 

賓果遊戲

單、個性

圖卡、簡

報 

性別平等

教育 

人權教育 

 

課程名稱：法定課程―環境教育                                             項目：□主題 □專題 ■議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第十一~

十四週 

我是小小

農夫 
E-C1  

能夠了解四季豆生

長的變化。 

透過種豆，促進學

生關懷生態環境。 

導讀『爸爸的友善菜園』。 

認識生活中常食用的蔬果、種子名

稱。 

透過影片知道植物生長的過程。 

認識種植豆子需使用的工具。 

實際操作把種子種在花盆裡的過

程。 

認識植物生長須具備的條件。 

觀察植物生長的過程。 

4 

口頭評量 

態度評量 

實作評量 

繪本、影

片 

環境教育 

生命教育 

 

 



課程名稱：法定課程―性侵害防治教育                                       項目：□主題 □專題 ■議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 
教學資

源 
備註 

第十五～

十七週 

我會勇敢

的說

「不」！ 

E-B1 

認識並分辨身體的

界限，保護自己的

身體。 

尊重他人及自己的

隱私權。 

能正確勇敢的說

「不」。 

養成遇事鎮定及隨

機應便的能力。 

 

利用繪本『天使終於來了』、布偶、

短劇演示、遊戲，讓學生了解男女

的差異。 

討論男女生基本的身體構造差異。 

請男、女學生知道不能去碰觸的

身體部位。 

知道如何拒絕不舒服的碰觸。                 

了解性侵害的意義。 

了解性侵害預防的方法。 

引導學生學會懂得尋求協助管

道，選擇適當方法解決問題 

3 

口頭評量 

態度評量 

角色扮演 

繪本、

布偶、

教學圖

片、活

動掛圖 

性別平等

教育 

人權教育 

 

課程名稱：法定課程―家庭暴力防治                                         項目：□主題 □專題 ■議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第十八～

二十週 

我的家庭

真可愛 

E-A1  

E-C1 

指導兒童辨識危險

的環境、人物和暴

力行為。 

具備思考問題的能

力，並能培養解決

導讀繪本『象爸爸著火了』，並進

行討論。 

發表心得感受，並提出自我保護

的好方法。 

認識家庭暴力。 

3 

口頭評量 

態度評量 

紙筆評量 

繪本、

「兒童保

護」相關

小故事、

簡報資

性別平等

教育 

人權教育 



問題的素養。 知道並能背誦通知家暴的聯絡管

道。 

當遭遇家庭暴力時能主動尋求幫

忙。 

料、愛心

便利貼 

 

 

課程名稱：走讀琅嶠—校園尋寶趣                                     項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第十九週 
透過師說

解讀校園 

E-B1  

E-C2 

1.熟讀師說。 

2.認識校園。 

3.把師說所學融入  

  校園環境。 

把師說所學到的知識運用校園環

境中。 

2 

實作評量 

 

師說心語

讀本 

環境教育 

品格教育 

第二十週 
校園探索

趣 

E-B1  

E-C2 

1.團隊合作 

2.把師說所學與日

常體驗結合。 

把師說所學到的知識運用在闖關

遊戲中。 

2 
實作評量 

 

師說心語

讀本 

環境教育 

品格教育 

 

課程名稱：藝起詩創-策展設計                                             項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第十二～

十十三週 

小小書畫

家 5 E-B3 
具備藝術創作與欣

賞的基本素養。 

1.能創作並完成自己的作品。 

2.能夠欣賞別人的作品。 

  4 口頭評量 

態度評量 

實作評量 

學生作品 美感教育 



第十四、

十五週 

小小蒐藏

家 E-B3 

具備藝術創作與欣

賞的基本素養。 

能夠把自己的作品依據特色進行

分類。 

把有共同特色的作品分類歸檔。 

  4 口頭評量 

態度評量 

實作評量 

學生作品 美感教育 

第十六～

十八週 

成果展 

E-B3 

1.能布置成果展 

2.有秩序地參觀成

果展 

1.能陳列展示自己的作品。 

2.能懂得欣賞別人作品。 

  6 態度評量 

實作評量 

學生作品 美感教育 

 

 

課程名稱：藝起詩創-律動創藝(含藝美深耕)                                項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第一～二

週、 

舞動線條 E-C2 樂於與人互動，能

團隊合作。 

 

在戶外練習要遵守團體規範。 

能夠與其他班級合作分段完成舞

蹈隊型排練。 

能夠與其他班級合作，聽從老指令

變換隊形，完成彩排。 

欣賞讚美他人的優點。 

2 

口頭評量 

態度評量 

實作評量 

影音設備 美感教育 

第三～十

一週 

藝術深耕

子案 1 
E-B3  

具備藝術欣賞的基

本能力，促進多元

感官發展。 

全數學生至少會唱(唸)5 首教唱

(唸)之歌謠。 

能夠跟著音樂開心並正確地做出

舞蹈動作。 

能檢討反省學習不足的地方並修

正。 

能遵守團體規範與同學合作。 

把平日辛苦學習的成果展現出

9 

口頭評量 

態度評量 

實作評量 

影音設備 
美感教育 

品格教育 



來。 

檢核自己是否能與同學合作並欣

賞讚美同學的優點。 

 

 

課程名稱：藝起詩創―創意歌唱                                             項目：■主題□專題 □議題 

教學期程 單元名稱 
核心素

養 
學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

第一週 

Get 

Ready 

預備暖身

週 

A1 

C2 

C3 

1. 能和他人打招呼

並自我介紹 

2. 能說出和辨識

26個字母 

1.      利用小組活動可以順利自

我介紹並詢問他人的名字 

2. Alphabet Song (lowercase) 

1 

參與度評

量 

口語評量 

小組活動 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

人權教育 

閱讀教育 

第二週 

Get 

Ready 

預備暖身

週 

A1 

C2 

C3 

1. 能和他人打招

呼並自我介紹 

2. 能說出和辨識

26個小寫字母 

1. 利用小組活動可以順利自我介

紹並詢問他人的名字 

2. Alphabet Song (lowercase) 

1 

參與度評

量 

口語評量 

小組活動 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

人權教育 

閱讀教育 

第三週 Alphabet A1 1. 能辨認大小寫 1. 利用單字圖卡/影片進行大小寫 1 參參與度 自選教 國際教育 



s 

認識字母 

C2 

C3 

的英文字母 

2. 能正確說出英

文小寫字母 

字母練習 

2. 會唱歌曲 Alphabet Song 

(upper & lowercase) 

3. 教學活動 

評量 

口語評量 

個人表現 

材 

自編教

材 

網路媒

材 

閱讀教育 

第四週 

Alphabet

s 

認識字母 

A1 

C2 

C3 

1. 能辨認大小寫

的英文字母 

2. 能正確說出英

文小寫字母 

1. 利用單字圖卡/影片進行大小寫

字母練習 

2. 會唱歌曲 Alphabet Song 

(upper & lowercase) 

3. 教學活動 

1 

參參與度

評量 

口語評量 

個人表現 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

閱讀教育 

第五週 
Numbers 

認識數字 

A1 

C2 

C3 

1. 能聽辨 1-10 的

數字 

2. 能正確說出阿

拉伯數字 1-10

的英文 

1. 利用單字圖卡/影片學會說 1-

10 單字 

2. 會唱歌曲 How many fingers?

並一起唱跳 

1 

參參與度

評量 

口語評量 

個人表現 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

閱讀教育 

第六週 
Numbers 

認識數字 

A1 

C2 

C3 

1. 能聽辨 1-10 的

數字 

2. 能正確說出阿

拉伯數字 1-10

的英文 

1. 利用單字圖卡/影片學會說 1-

10 單字 

2. 會唱歌曲 How many fingers?

並一起唱跳 

1 

參參與度

評量 

口語評量 

個人表現 

自選教

材 

自編教

材 

國際教育 

閱讀教育 



網路媒

材 

第七週 
Numbers 

認識數字 

A1 

C2 

C3 

1. 能聽辨 1-10 的

數字 

2. 能正確說出阿

拉伯數字 1-10

的英文 

1. 複習 1-10 的正數與倒數 

2. 會唱歌曲 Ten in the bed 並一

起唱跳 

3. 學會動詞 roll over 

1 

參與度評

量 

口語評量 

小組活動 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

閱讀教育 

第八週 
Numbers 

認識數字 

A1 

C2 

C3 

1. 能聽辨 1-10 的

數字 

2. 能正確說出阿

拉伯數字 1-10

的英文 

1. 複習 1-10 的正數與倒數 

2. 會唱歌曲 Ten in the bed 並一

起唱跳 

3. 學會動詞 roll over 

1 

參與度評

量 

口語評量 

小組活動 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

閱讀教育 

第九週 
Pets 

認識寵物 

A1 

C2 

C3 

1. 能聽辨常見寵

物的單字 

2. 能看圖認讀常

見寵物的單字 

1. 認識並說出常見寵物單字 

2. 會唱歌曲 I have a pet、搭配

動作，並會模擬動物的聲音 

3. 找出寵物卡片 

1 

參與度評

量 

口語評量 

小組活動 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

環境教育 

閱讀教育 

第十週 
Pets 

認識寵物 

A1 

C2 

1. 能聽辨常見寵

物的單字 

1. 認識並說出常見寵物單字 

2. 會唱歌曲 I have a pet、搭配
1 

參與度評

量 

自選教

材 

國際教育 

環境教育 



C3 2. 能看圖認讀常

見寵物的單字 

動作，並會模擬動物的聲音 

3. 找出寵物卡片 

口語評量 

小組活動 

自編教

材 

網路媒

材 

閱讀教育 

第十一週 

Farm 

Animals 

農場動物 

A1 

C2 

C3 

1. 能聽辨常見農

場動物的單字 

2. 能看圖認讀常

見農場動物的

單字 

1. 認識並說出常見農場動物單字 

2. 會唱歌曲 The Aminals on the 

Farm 並會模擬動物的聲音 

3. 小組活動 

1 

參與度評

量 

口語評量 

小組活動 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

環境教育 

閱讀教育 

第十二週 

Farm 

Animals 

農場動物 

A1 

C2 

C3 

1. 能聽辨常見農

場動物的單字 

2. 能看圖認讀常

見農場動物的

單字 

1. 認識並說出常見農場動物單字 

2. 會唱歌曲 The Aminals on the 

Farm 並會模擬動物的聲音 

3. 小組活動 

1 

參與度評

量 

口語評量 

小組活動 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

環境教育 

閱讀教育 

第十三週 

Mother’

s Day 

母親節 

A1 

C2 

C3 

1. 能認識並說出

母親節相關單

字與簡單句子 

2. 能表達對母親

的感恩。 

1. 利用單字圖卡/影片進行單字練

習 

2. 會唱歌曲 Hugs and Kisses 

3. 製作母親節卡片 

1 

參與度評

量 

口語評量 

個人表現 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

品格教育 

閱讀教育 

第十四週 
Mother’

s Day 

A1 

C2 

1. 能認識並說出

母親節相關單

1. 利用單字圖卡/影片進行單字練

習 
1 

參與度評

量 

自選教

材 

國際教育 

品格教育 



母親節 C3 字與簡單句子 

2. 能表達對母親

的感恩。 

2. 會唱歌曲 Hugs and Kisses 

3. 製作母親節卡片 

口語評量 

個人表現 

自編教

材 

網路媒

材 

閱讀教育 

第十五週 
Colors 

認識顏色 

A1 

C2 

C3 

1. 能認識並說出

常見顏色單字 

2. 能聽辨顏色單

字 

1. 利用單字圖卡/影片進行單字練

習 

2. 會唱歌曲 Red Light Stop, 

Green Light Go 並搭配動作 

3. 學會動詞 stop、go 

1 

參參與度

評量 

口語評量 

小組活動 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

閱讀教育 

環境教育 

第十六週 
Colors 

認識顏色 

A1 

C2 

C3 

1. 能認識並說出

常見顏色單字 

2. 能聽辨顏色單

字 

1. 利用單字圖卡/影片進行單字練

習 

2. 會唱歌曲 Red Light Stop, 

Green Light Go 並搭配動作 

3. 學會動詞 stop、go 

1 

參參與度

評量 

口語評量 

小組活動 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

閱讀教育 

環境教育 

第十七週 
Colors 

認識顏色 

A1 

C2 

C3 

1. 能認識並說出

常見顏色單字 

2. 能聽辨顏色單

字 

1. 利用單字圖卡/影片進行單字練

習 

2. 會唱歌曲 I see something 

blue 並找出影片中符合的顏色 

3. 活動：Color by number 

1 

參與度評

量 

口語評量 

個人表現 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

國際教育 

環境教育 

閱讀教育 



材 

第十八週 
Colors 

認識顏色 

A1 

C2 

C3 

1. 能認識並說出

常見顏色單字 

2. 能聽辨顏色單

字 

1. 利用單字圖卡/影片進行單字練

習 

2. 會唱歌曲 I see something 

blue 並找出影片中符合的顏色 

3. 活動：Color by number 

1 

參與度評

量 

口語評量 

個人表現 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

環境教育 

閱讀教育 

第十九週 
Final 

Review 

A1 

C2 

C3 

1. 能感受與熟悉

英語的語音 

2. 能辨識前面課

程教授過的單

字 

1. 複習前面教過的所有動物 

2. 會唱歌曲 Who Took the 

Cookie?並搭配遊戲做出動作 

3. 小組活動 

1 

參與度評

量 

口語評量 

小組活動 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

環境教育 

閱讀教育 

第二十週 
Final 

Review 

A1 

C2 

C3 

1. 能感受與熟悉

英語的語音 

2. 能辨識前面課

程教授過的單

字 

1. 複習前面教過的所有動物 

2. 會唱歌曲 Who Took the 

Cookie?並搭配遊戲做出動作 

3. 小組活動 

1 

參與度評

量 

口語評量 

小組活動 

自選教

材 

自編教

材 

網路媒

材 

國際教育 

環境教育 

閱讀教育 

 



課程名稱：走讀琅嶠—半島遊學                                            項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第一～三

週 
行前說明 E-A3 

具備擬定計畫的能

力。 

能夠知道出遊的地點。 

能夠說出遊學中該注意的事項。 

認識參觀地點的自然環境，並了解其

歷史發展的變革。 

3 
口頭評量 

態度評量 

實作評量 

影音設備 

戶外教育 

安全教育 

防災教育 

第四～七

週 

走讀墾丁

青年活動

中心 

E-C1 
培養關懷生態環境

的公民意識。 

能夠知道寄居蟹的生活習慣。 

能說出三種常見到寄居蟹的名稱。 

知道該如何維護寄居蟹的生活環

境。 

4 
口頭評量 

態度評量 

實作評量 

校外教學

學習單 

環境教育 

生命教育 

品格教育 

第八～十

一週 

旅遊見聞

分享 

E-B1 

E-B3 

能說出旅遊中的所

見、所思、所感。 

說出行程中看到的有趣事物。 

參與班級共同討論。 

聆聽同學分享。 

4 口頭評量 

態度評量 

 

校外教學

學習單 

環境教育 

生命教育 

品格教育 

 

 

 


