
四、法律規定教育議題實施規劃(國小)（表四） 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 
彈性課程 主題名稱 

週

次 

節

數 

性別平等教育 

1 

上 

彈性 我的身體 

9 1 

1.每學期除將性

別平等教育融

入課程外，應實

施性別平等教

育相關課程或

活動至少 4 小

時 

2.國小 6節課 

10 1 

11 1 

彈性 男女大不同 

12 1 

13 1 

14 1 

下 彈性 快樂做家事 

4 1 

5 1 

6 1 

2 

上 

彈性 小心大野狼 

9 1 

10 1 

11 1 

彈性 男女大不同 

12 1 

13 1 

14 1 

下 彈性 身體大不同 

4 1 

5 1 

6 1 

3 

上 彈性 

看看自己，比較別人 9 1 

誰可能是壞人 
10 1 

11 1 

怕蟑螂的男生不丟臉

臉 
12 1 

長大真好 13 1 

玩具總動員 14 1 

下 彈性 破除性別刻板印象 

4 1 

5 1 

6 1 

4 

上 
彈性 

 

性別平等教什麼? 
9 1 

10 1 

新聞龍捲風 
11 1 

12 1 

讀讀你我 
13 1 

14 1 

下 彈性 性別氣質萬花筒 

4 1 

5 1 

6 1 

5 上 彈性 職業大探索 
9 1 

10 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 
彈性課程 主題名稱 

週

次 

節

數 

行行出狀元 
11 1 

12 1 

男女齊步走 13 1 

家事大家事 14 1 

下 彈性 性別與職業 

4 1 

5 1 

6 1 

6 

上 彈性 

男女大不同 
9 1 

10 1 

性別有「法」度 
11 1 

12 1 

性別「齊」視不歧視 13 1 

心靈停看聽 14 1 

下 彈性 睡美人的春天 

4 1 

5 1 

6 1 

全 

校 

上     

下 彈性 孝親活動 13 3 

家庭教育 

1 

上 彈性 祖孫橋 2 1 

1.每學年應在正

式課程外實施 4

小時以上家庭

教育課程及活

動 

2.學校於晨光時

間(早自修、升

旗)、配合節慶

(如母親節、祖

孫週)或假日、

晚間實施皆可

採計。 

3.國小 6節課 

下 彈性 可愛的家庭 
2 1 

3 1 

2 

上 彈性 體貼小達人 2 1 

下 彈性 健康小廚師 
2 1 

3 1 

3 

上 彈性 親密一家人 2 1 

下 彈性 親密一家人 
2 1 

3 1 

4 

上 彈性 家庭的限時批 2 1 

下 彈性 與家人的甜蜜時光 
2 1 

3 1 

5 

上 彈性 愛家行動 2 1 

下 彈性 和家人做朋友 
2 1 

3 1 

6 

上 彈性 好情商不心傷 2 1 

下 彈性 孝親：讓愛看得見 
2 1 

3 1 

全

校 

上 彈性 聖誕才藝親子同樂會 17 3 

下     



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 
彈性課程 主題名稱 

週

次 

節

數 

家庭暴力防治

課程 

1 

上 彈性 

認識家庭暴力 
17 1 

1.每學年應有 4小

時以上之家庭

暴力防治課程 

2.國小 6節課 

18 1 

遇到家暴怎麼辦? 
19 1 

20 1 

下 彈性 家庭暴力 
7 1 

8 1 

2 

上 彈性 

害怕的時候 17 1 

我會保護自己 

18 1 

19 1 

20 1 

下 彈性 
想要家庭生活， 

不要家庭生火 

7 1 

8 1 

3 

上 彈性 

尊重你我他 17 1 

家有霸王 18 1 

家暴檢測站 19 1 

從家庭暴力看性別平等 20 1 

下 彈性 認識家庭暴力 
7 1 

8 1 

4 

上 彈性 

懂得家暴你最可靠 
17 1 

18 1 

心靈 OK 繃 
19 1 

20 1 

下 彈性 向家暴 say no 
7 1 

8 1 

5 

上 彈性 

要抱，不要暴 17 1 

家暴知多少 18 1 

絕不輕忽家庭暴力 19 1 

向家暴 say no 20 1 

下 彈性 家暴 STOP! 
7 1 

8 1 

6 

上 彈性 

我們都是一家人 17 1 

家庭暴風雨 18 1 

家暴停看聽 19 1 

抵制家暴 GO GO GO 20 1 

下 彈性 
暴力能解決一切？ 7 1 

守護家暴你我他 8 1 

全

校 

上     

下     



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 
彈性課程 主題名稱 

週

次 

節

數 

性侵害防治 

教育 

1 

上 彈性 小心大野狼 
15 1 

1.每學年應至少

有 4小時以上之

性侵害防治教

育課程 

2.國小 6節課 

16 1 

下 彈性 
我會保護自己 

10 1 

11 1 

12 1 

小心大野狼 13 1 

2 

上 彈性 傷害遠離我 
15 1 

16 1 

下 彈性 

蝴蝶朵朵， 

傷害躲躲 

10 1 

11 1 

安全為先， 

遠離危險 

12 1 

13 1 

3 

上 彈性 
校園內的性侵害 15 1 

如何勇敢地面對性侵犯者 16 1 

下 彈性 

這是我的 Body 
10 1 

11 1 

什麼叫做性侵害？ 
12 1 

13 1 

4 

上 彈性 
到這裡就好 15 1 

小紅帽與大野狼 16 1 

下 彈性 勇敢說不 

10 1 

11 1 

12 1 

13 1 

5 

上 彈性 

性侵害 Say NO！ 15 1 

性侵害完全防治 

一起來 
16 1 

下 彈性 向校園性騷擾說 NO 

10 1 

11 1 

12 1 

13 1 

6 

上 彈性 
性不性由你 15 1 

保 Me 防狼 16 1 

下 彈性 

勇敢站出來 10 1 

幸福的陷阱 11 1 

劇絕性侵害 
12 1 

13 1 

全

校 

上      

下      



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 
彈性課程 主題名稱 

週

次 

節

數 

環境教育 

1 
上     

1.每學年應進行

環境教育教學

至少 4小時 

2.國小 6節課 

下 彈性 戶外教學 15 7 

2 
上     

下 彈性 戶外教學 15 7 

3 
上     

下 彈性 戶外教學 15 7 

4 
上     

下 彈性 戶外教學 15 7 

5 
上     

下 彈性 戶外教學 15 7 

6 
上 彈性 畢業生戶外教學 15 18 

下     

全

校 

上 彈性 淨灘活動 18 4 

下 彈性 期末大掃除 21 2 

 


