
參、彈性學習課程計畫 

一、統整性主題/專題/議題探究課程 

(一)課程規劃與實施內涵-國小(表八 A) 

每週學習節數（1）節，上學期（21)週共（21）節、下學期（20）週（20）節，合計（41）節。 

課程名稱 一山一水 實施年級 三年級 

課程目標 

1.學習收集資料與田野調查，進行八瑤部落今昔現狀初探。 

2.透過實地踏查，了解八瑤部落遷移史。 

3.透過實地走讀，重返歷史現場紅土溪、高士神社時空環境與八瑤灣歷史事件關係、八瑤山舊部落與先民的遷移史，並學習山林

資源。 

4.透過石版屋的踏查，進行進行專題式研究。 

核心素養 

具體內涵 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B3 具備藝術 創作與欣賞的基 本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗 

E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的素養，並認識與包容文化的多元性。 

議題融入 【環境教育】、【科技教育】、【原住民教育】、【戶外教育】。 

學習重點 

學習表現 

1. 1-Ⅱ-3 能試探媒材特性與技法，進行創作。（藝術領域） 

2. 1b-Ⅲ-3 解析特定人物、族群與事件在所處時間、 空間脈絡中的位置與意義。（社會領域） 

3. 3d-Ⅲ-2 探究社會議題發生的原因與影響，評估與選擇合適的解決方案。（社會領域） 

4. ai-Ⅲ-2 透過成功的科學探索經驗，感受自然科學學習的樂趣。（自然領域） 

5. 1-Ⅱ-6 能使用視覺元素與想像力，豐富創作主題。（藝術領域） 

學習內容 

1. 視 E-Ⅱ-1 色彩感知、造形與空間的探索。 

2. 視 E-Ⅱ-2 媒材、技法及工具知能。  

3. 社Ca-Ⅱ-1 居住地方的環境隨著社會與經濟的發展而改變。 



4. INe-Ⅱ-1 自然界的物體、生物、環境間常會相互影響。 

表現任務 
1. 學生透過分組共做，整理關於環境變遷與部落遷移史的背景、經過與影響，並製作成專題展。 

2. 學生分工合作，整理環境資源，結合食農教育，進行展演、實物的產出，並能展現解說技巧。 

教學資源 平板電腦、網站資源、嚮導員、美術材料、農產品。 

 

 

教學進度 單元名稱 單元內容與學習活動 節數 
混齡模式與備註 

(無則免填) 

第一學期 

第一週～第三週 

八瑤山 

【八瑤部落】 

1. 搜集關於八瑤部落的相關文史與環境資料，對部落前有初步認識。 

2.八瑤部落 Padiyudr 遷村議題初探 

逐漸滑落的家-流失的基地，了解天然災害對家園的威脅，並思考應

對之策。 
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第四週～第七週 

【八瑤山】 

1.實地探查八瑤舊部落了解環境變遷與部落遷移史初探。 

2.排灣家族文化在舊部落空間的體現。 
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第八週～第十三週 

【石板屋】 

1.學習尊敬山林祭祀儀式的目的以及了解其神聖的意義。 

2.就地取材造屋法：學習南北排石板屋的形制、材料、特性的不同。 
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第十四週～第廿一週 
【八瑤山專題製作】 

1. 新舊八瑤部落遷移史與遷村議題製作解說。 
8  

https://www.facebook.com/%E5%88%86%E6%B0%B4%E5%B6%BA%E7%A4%BE%E5%8D%80%E7%99%BC%E5%B1%95%E5%8D%94%E6%9C%83-%E5%85%AB%E7%91%A4%E9%83%A8%E8%90%BD-Padiyudr-1752950311592936/?hc_ref=ARSQfp-CcAOjK3rq1b6Dxl9v6dxdTJaJ--_7_fM3ViiVQ1ByeiLHoS2mUhd7bEEYF6A&fref=nf&__xts__%5B0%5D=68.ARB5przpFc-buqPkWwjKa3cRpaPwr0vS635e0SH4lfMy1tt5PrR0Xh6NO_NECSID259ix7CLOa73tblv5msknlLh2xJNZ1_FPXmO8hV9zaIQaiBmkUfmetv5L5SAEAqa8vLFhtlggiNDq9Zgko0FpHS4m870z-fBNG226OPBySNugSG3M64GK12Uc7OtJA8KSWPvJQl6YioqE7rSY2BKwYVtZ8XmBhox79AnDDaE5hsAtoneEuwjlfPOvGR-K97W6JVV8ms5t4XwoAnfqMj9oI8VzVKNWD7xk_sc0Scgk0xFjTtrqh0tCws&__tn__=kC-R
https://www.facebook.com/%E5%88%86%E6%B0%B4%E5%B6%BA%E7%A4%BE%E5%8D%80%E7%99%BC%E5%B1%95%E5%8D%94%E6%9C%83-%E5%85%AB%E7%91%A4%E9%83%A8%E8%90%BD-Padiyudr-1752950311592936/?hc_ref=ARSQfp-CcAOjK3rq1b6Dxl9v6dxdTJaJ--_7_fM3ViiVQ1ByeiLHoS2mUhd7bEEYF6A&fref=nf&__xts__%5B0%5D=68.ARB5przpFc-buqPkWwjKa3cRpaPwr0vS635e0SH4lfMy1tt5PrR0Xh6NO_NECSID259ix7CLOa73tblv5msknlLh2xJNZ1_FPXmO8hV9zaIQaiBmkUfmetv5L5SAEAqa8vLFhtlggiNDq9Zgko0FpHS4m870z-fBNG226OPBySNugSG3M64GK12Uc7OtJA8KSWPvJQl6YioqE7rSY2BKwYVtZ8XmBhox79AnDDaE5hsAtoneEuwjlfPOvGR-K97W6JVV8ms5t4XwoAnfqMj9oI8VzVKNWD7xk_sc0Scgk0xFjTtrqh0tCws&__tn__=kC-R


2. 利用軟體製作石板屋模型，再以複合的素料創作並解說特性。 

第二學期 

第一週～第三週 

欖仁溪 

【印象紅土溪】 

1. 搜尋紅土溪，人、文、地、產、景等相關資料，對紅土溪有初步

的了解。 

3  

第四週～第七週 

【走讀紅土溪】 

1.至紅土溪朔溪進行踏查，觀察先民運用山林智慧的遺跡。 

2.學習恆春半島東部的河川地質、動植物生態與人類的關係。 

3.學習先民傳統捕魚、野炊、利用環境自然素材求生的技巧。 

4  

第七週～第十一週 

【製作紅土溪報告】 

1. 地質解說： 

恆春半島的河床、碎石坡岩性、紅土特性與雙溪交會的地貌。 

2.特用植動物: 

  透過實地踏查，學習先民如何運用自然資源，就地取材製作民生工

具和野外求生的技能。 

3.文史解說: 

重返歷史現場，了解台灣事件開端八瑤灣事件中，當時宮古島人溯溪

求援路線。 

4.食農教育 

  學習取之大自然的食材，愛惜食物，尊重環境，了解永續環境的重

要。 

 

4 

 

第十一週～第二十週 

【遊程發表】 

1. 學生透過整理資料的過程，共同規劃紅土溪遊程，包含溯溪野炊

體驗、傳統捕魚文化、環境導覽、文史解說、製作農產品 diy(紅

土鹹鴨蛋) 

9  



備註： 

1. 混齡教育實施說明(未實施者毋須填列)： 

(1) 混齡教育實施年段以同一學習階段安排為優先，或依課程規劃經校內課程發展委員會決議實際實施混齡教學年級。 

(2) 學校務必實施一門混齡統整性主題/專題/議題探究課程，另以每週固定排課或不得少於該門校訂課程全學年度節數之三分之二。 

(3) 混齡型態得參考以下型態，並納入該領域/科目學習與教學重點、教學進度及評量方式總表： 

a.全班教學(使用同一份教材) 

b.平行課程(各年級使用各自的教材) 

c.螺旋課程(學習共同主題，各年級難度不同) 

d.課程輪替(全班一起同一份教材，但有設計輪流實施，今年上 A年級課程，明年上 B年級的課程) 

e.科目交錯(同一節課，A、B年級分別上不同科目) 

(4) 混齡教育請依照單元架構繪製課程架構表(詳見 p.16 混齡課程範例 1-1) 



參、彈性學習課程計畫 

一、統整性主題/專題/議題探究課程 
(一)課程規劃與實施內涵-國小(表八 A) 

每週學習節數 1節，上學期(  21  )週共(  21  )節、下學期(  20  )週共( 20)節，合計( 41 )節。 

課程名稱 樂閱讀 實施年級 三、四年級 

課程目標 

1.能夠進行有目標的閱讀，提升自己的閱讀能力。 

2.藉由閱讀多元文本，搜集並彙整需要資訊，並提出自己對文本的觀點。 

3.能夠透過不同的閱讀策略閱讀多元文本，並理解文本主旨及寓意。 

核心素養 

具體內涵 

E-A1 具備良好 的生活習慣，促 進 身 心 健 全 發 展，並認識個人 特質，發展生命 潛能。 

E-A2 具備探索 問 題 的 思 考 能 力，並透過體驗 與實踐處理日常 生活問題。 

E-B1 具備「聽、 說、讀、寫、作」 的 基 本 語 文 素 養，並具有生活 所 需 的 基 礎 數 理、肢體及藝術 等符號知能，能 

以同理心應用在 生 活 與 人 際 溝 通。 

E-B3 具備藝術 創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

E-C2 具備理解他 人感受，樂於與 人互動，並與團 隊成員合作之素 養。 

議題融入 
原住民族教育、資訊教育、人權教育、生命教育、失智症、性別平等、海洋教育、家庭教育、職涯探索 

學習重點 

學習 

表現 

1-Ⅱ-1 聆聽時能讓對方充分表達意見 

2-Ⅱ-1 用清晰語音、適當語速和音量說話。 2-Ⅱ-2 運用適當詞語、正確語法表達想法。 2-Ⅱ-3 把握說話的重點

與順序，對談時能做適當的回應。 2-Ⅱ-4 樂於參加討論，提供個人的觀點和意見。 2-Ⅱ-5 與他人溝通時能注重

禮貌，並養成說話負責的態度。 

學習 

內容 

Be-Ⅱ-3 在學習應用方面，以心得報告的寫作方法為主。 

Bc-Ⅱ-2 描述、列舉、因果等寫作手法。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的大意、主旨與簡單結構。 

表現任務 

1.能思考各主題意義為何? 

2.能主動提問。 

3.能再共同討論時，做到尊重聆聽，適時表達。 



教學資源 
實體繪本、電子書、ppt 

上學期 

教學進度 單元名稱 單元內容與學習活動 節數 混齡模式與備註 

第(1)週 

- 

第(5)週 

性別平等知多少 

第一週：繪本─奧利佛是個娘娘腔 

教師導讀，引導孩子發表對於故事內容的感想，過程中

保持答案開放，並能與同儕討論。 

 

第二週：畫我所想 

畫出上週共讀後的想法，可以改編劇情，也可單純抒

發。 

 

第三週: 繪本─國王與國王 

老師先使用六何法向學生進行提問，讓學生進行回

答，過程中交互討論。 

 

第四週:發表對於兩本繪本的感想，並能用我覺得、我

看到……等語句述說己見，並分組到圖書館借閱相關

主題的書本，作為下週分享。 

 

第五週:發表所選繪本，可以簡介內容、分享心得，形

式不拘。 

5 

討論發表 

口頭分享 

自我省思 

  

低組: 

能在老師引導後說出自己的

想法，並能使用恰當的語

詞。 

  

高組: 

能在老師引導後說出自己的

想法，並能說明背後的原因 

，並能使用恰當的語詞。 

第(6)週 

- 

第(11)週 

海洋知識我最瞭 

 (漁法百百款) 

 

本單元使用「我家住海邊」一書共八篇分六週 

第六~七週： 

1.第一種密技:暗夜上的蹦火仔 

2.第二種密技:淺水採石花 

3.第三種密技:MAMA 的自然漁法 

課前先分組分篇閱讀，共分八組，按照週次分享。 

6 

討論發表 

口頭分享 

筆記整理 

 

低組:能完成分組任務 

 



第八~九週： 

4.第四種密技:海上耕田種蚵仔 

5.第五種密技:數魚的歌謠 

6.第六種密技:相揪櫓魚栽 

課前先分組分篇閱讀，共分八組，按照週次分享。 

第十~十一週: 

7.第七種密技:老船長的一竿釣 

8.第八種密技:太陽的滋味 

課前先分組分篇閱讀，共分八組，按照週次分享。 

在最後一週統整成最後心得，每一組的分享簡報(或圖

畫文章) 

高組:能完成分組任務，且

能協助組員。 

 

第(12)週 

- 

第(15)週 

家庭教育 

(有愛的地方就是家) 

第十二週: 

繪本-愛，無所不在:(單親) 

以電子書共讀的方式進行，再分享讀後感，共讀

時不能七嘴八舌的提問，要先專注聆聽。 

 
第十三週: 

繪本-怕浪費的奶奶(隔代) 

以電子書共讀的方式進行，再分享讀後感，共讀

時不能七嘴八舌的提問，要先專注聆聽。 

 
第十四週: 

繪本-這不是你的錯(家暴) 

以電子書共讀的方式進行，再分享讀後感，共讀

時不能七嘴八舌的提問，要先專注聆聽。 
 

第十五週: 

繪本分享: 

請孩子們從這個主題繪本中，選擇自己最想發表

的，也許是最喜歡最感動的，或有類似體會的。 

4 

討論發表 

口頭分享 

筆記整理 

 

低組:能專注聆聽，並在分 

享時能透過教師的引導完整

表達己見。 

 

高組:能專注聆聽並在分享

時能運用各種形容詞，完整

並準確的表達己見。 

 

 



第(16)週 

- 

第(20)週 

生命教育 

(他們/牠們) 

第十六週: 

繪本-在我被吃掉以前(食用動物) 

以電子書共讀的方式進行，再分享讀後感，共讀

時不能七嘴八舌的提問，要先專注聆聽。 

以電子書共讀的方式進行，再分享讀後感，共讀

時不能七嘴八舌的提問，要先專注聆聽。 

 
第十七週: 

繪本-我想有個真正的家(同伴動物) 

以電子書共讀的方式進行，再分享讀後感，共讀

時不能七嘴八舌的提問，要先專注聆聽。 
 

第十八週: 

繪本- 你在這裡(探索生命旅程) 

共讀的方式進行，教師一邊導讀邊提問，引導孩

子體會書中想要傳達的，關於生命有所不同的寓

意。 
 

第十九週: 

創作一張關於你自己的生命旅程圖畫，過去的自己、

現在的自己，以及未來的自己 

第二十週: 

分享生命旅程創作。 
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討論發表 

口頭分享 

圖畫創作 

 

低組:能專注聆聽，並在分 

享時能透過教師的引導完整

表達己見，完成圖畫創作。 

能感受所有生命與生俱來的

差別。 

 

 

高組:能專注聆聽並在分享

時能運用各種形容詞，完整

並準確的表達己見。 

在圖畫創作時，能感受並理

解所有生命與生俱來的差

別。 

 

第(21)週 統整活動 

第二十一週: 

將一學期的閱讀心得做個整理，並提出相關書單做為

寒假閱讀。 

1 討論發表 

口頭分享 

 

低組:能專注聆聽，並能利

用網路找到同主題的繪本至

少 2本。  

 



 

高組: 能專注聆聽，能找到

同主題的繪本至少 2本，並

能協助低組完成搜尋書單的

任務。 

下學期 

教學進度 單元名稱 單元內容與學習活動 節數 
混齡模式與備註 

(無則免填) 

第(1)週 

- 

第(2)週 

失智症 

(忘不掉的愛) 

第一週: 

繪本-爺爺奶奶的情人裝 

師生共讀，藉著伴侶間的愛和陪伴，道出失智老人所面臨的問

題：失憶（失去記憶）、失能（失去自理生活的能力）以及失蹤

（常忘記回家的路），以輕鬆的方式，讓學生認識、了解這一疾

病，與它共同生活，才能幫助我們罹患這疾病的家人。 

第二週: 
探討失智症議題(ORID) 

 

2 

 

口頭分享 

議題討論 

 

低組:  

能初步理解失智症，並能以

尊重理解態度回應。 

。 

高組:  

能理解失智症有哪些外顯行

為，並能以尊重理解態度回

應。 

 

第(3)週 

- 

第(6)週 

生命教育 

(特別的愛給特別的你) 

 

第三~四週: 
繪本-我是白癡 

全班共讀，再分組討論，引導孩子們思考該以什麼樣

的態度與之相處。 

本書是一位智能遲緩的孩子的自述。在他的世界裡，

沒有痛苦，只有單純的「快樂」和「害怕」。在他身上

發生的一切不公平，都被他純真善良的心靈化為雲淡

風輕。 
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口頭分享 

議題討論 

 

 

低組:  

能初步理解何謂智能發展遲

緩，並以尊重理解態度回

應。 



 

第五~六週: 
以分組方式進行，找尋同樣主題的繪本，分組閱讀討

論，完成(ORID)表格，口頭發表。 

。 

高組:  

能初步理解何謂智能發展遲

緩，並以尊重理解態度回

應，分組探討時能舉出實際

做法來分享。 

 

第(7)週 

- 

第(12)週 

原住民族教育 

(我們都是一家人) 

第七週: 

原住民萬花筒：臺灣原住民簡介兒童繪本 

初步認識所有原住民族後，再分組共作探討不同族之

間的異同。 

第八~十二週: 

1.居住文化的異同第(8)週 

2.飲食文化的異同第(9)週 

3.祭祀文化的異同第(10)週 

4.服飾文化的異同第(11)週 

5.集結各組海報，統整成表格。第(12)週 
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口頭分享 

議題討論 

簡報筆記 

 

低組:  

能了解不同族之間的異同 

。 

高組:  

能了解不同族之間的異同 

，並能協助低組在製作表格

時遇到的問題。 

 

第(13)週 

- 

第(17)週 

人權教育 

(我知道...我可以...我能夠) 

第十三~第十四週: 

繪本-我是小孩，我有權利... 

了解孩子們有哪些基本權利 

全體共讀再分組討論。 

 

第十五~第十六週: 

繪本-馬拉拉的上學路 

馬拉拉為家鄉的每個女孩爭取平等的受教育權。即使

遭遇生命威脅，馬拉拉也從不屈服，因為「一個孩

子、一位老師、一本書、一枝筆，都能夠改變世

界。」 

1.全體共讀，教師過程中不時引導提問，讓孩子思考

上學的權利是否本就理所當然 
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口頭分享 

議題討論 

簡報筆記 

 

低組:  

能了解兒童有哪些基本人權 

。 

高組:  

能了解兒童有哪些基本人

權，並懂得遭遇何種情況稱

之為剝奪。 

 



2.分組討論若我是馬拉拉，我會遇到什麼打壓，我會

怎麼應對? 

 

第十七週: 

統整兩本繪本的內容，師生一起歸納。 

第(18)週 

~ 

第(19)週 

 

生涯規劃 

(我懂我自己) 

天賦卡 

本單元以天賦卡做為引導，先讓孩子多認識自己，再

到圖書館借閱有興趣的書籍，如漫畫、自然科學、藝

術...等不同類別的書籍。 

第十八~十九週: 

天賦卡引導:我喜歡、我擅長、我好奇....... 

再借閱相關書籍，可以分組完成共讀，也可以自己

讀，以口頭發表來分享。 

 

 口頭分享 

分組討論 

 

低組:  

能了解自己有哪些天賦 

。 

高組:  

能了解自己有哪些天賦，並

能覺察自己與他人的差異。 

 

第(20)週 

 
統整活動 

分享發表一學期來的心得。  
 

備註： 

1. 混齡教育實施說明(未實施者毋須填列)： 

(1) 混齡教育實施年段以同一學習階段安排為優先，或依課程規劃經校內課程發展委員會決議實際實施混齡教學年級。 

(2) 學校務必實施一門混齡統整性主題/專題/議題探究課程，另以每週固定排課或不得少於該門校訂課程全學年度節數之三分之二。 

(3) 混齡型態得參考以下型態，並納入該領域/科目學習與教學重點、教學進度及評量方式總表： 

a.全班教學(使用同一份教材) 

b.平行課程(各年級使用各自的教材) 

c.螺旋課程(學習共同主題，各年級難度不同) 

d.課程輪替(全班一起同一份教材，但有設計輪流實施，今年上 A年級課程，明年上 B年級的課程) 

e.科目交錯(同一節課，A、B年級分別上不同科目) 

(4) 混齡教育請依照單元架構繪製課程架構表(詳見 p.16 混齡課程範例 1-1) 

 
 


