
附件4:               永港國小學生每日作息時間表 

   星期 

時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

07:00-07:30 上學時間 

07:30-07:40 晨讀時間 

07:40-08:00 打掃時間 

08:00-08:30 升旗 教師晨會 全校體能活動 加強打掃 
導師時間/ 

宣導活動 

08:30-08:40 下課 下課 下課 下課 下課 

08:40-09:20 第一節上課 第一節上課 第一節上課 第一節上課 第一節上課 

09:20-09:30 下課 下課 下課 下課 下課 

09:30-10:10 第二節上課 第二節上課 第二節上課 第二節上課 第二節上課 

10:10-10:30 課間活動 課間活動 課間活動 課間活動 課間活動 

10:30-11:10 第三節上課 第三節上課 第三節上課 第三節上課 第三節上課 

11:10-11:20 下課 下課 下課 下課 下課 

11:20-12:00 第四節上課 第四節上課 第四節上課 第四節上課 第四節上課 

12:00-12:40 午餐 午餐 午餐 午餐 午餐 

12:40-13:20 低年級放學 午休 全校放學 低年級放學 低年級放學 

13:30-14:10 第五節上課 第五節上課 

教師研習/家訪 

第五節上課 第五節上課 

14:10-14:20 下課 下課 下課 下課 

14:20-15:00 第六節上課 第六節上課 第六節上課 第六節上課 

15:00-15:10 下課 下課 下課 
中高年級 

放學 

15:10-15:50 第七節上課 第七節上課 第七節上課  

15:50~16:00 
中高年級 

放學 
全校放學  

中高年級 

放學 
 

15:50~16:20 學習扶助 學習扶助  學習扶助  

備註：1.依據「屏東縣國民中小學學生在校時間實施原則」辦理。 

      2.該作息表已於110學年度第2學期第3次校務會議(111.07.01)表決通過。 


