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四、法律規定教育議題實施規劃(國小) (表四) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 
彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 節數 

性別平等教育 

1 

上 
彈性課程 當外表不一樣…… 7,8,9,10 4 

1.每學期除將

性別平等教

育融入課程

外，應實施性

別平等教育

相關課程或

活動至少 4

小時。 

2.國小 6 節課 

本土語 我的家人 7,8,9,10 4 

下 
彈性課程 

男生女生拼圖大樂

趣、大魔鏡 
7,8,9,10 4 

本土語 數數兒 1,2,3,4 4 

2 

上 
彈性課程 

數學領唥 

 

身體長大了 

 
7,8,9,10 4 

數學領域 面的大小比較 19 3 

下 
彈性課程 

 

他和她的故事 

 

7,8,9,10 4 

國語領域 有你真好 9 3 

3 

上 
彈性課程 人人都是好幫手 7,8,9,10 4 

本土語 晒棉被 6,7,8,9 4 

下 
彈性課程 

 
公主的真面目 7,8,9,10 4 

數學領域 小數的加減 11 3 

4 

上 
彈性課程 

 
尊重自己與家人 7,8,9,10 4 

自然領域 地表的靜與動 1 2 

下 
彈性課程 

 

懂得保護自己 7,8,9,10 4 

自然領域 水的移動 6 2 

5 

上 
彈性課程 我會保護我自己 7,8,9,10 4 

國語領域 最勇敢的女孩 13 3 

下 
彈性課程 

 

我長大了 7,8,9,10 4 

數學領域 體積 1 3 

6 

上 
彈性課程 看清了媒 7,8,9,10 4 

本土語 我們的家鄉 16,17,18 3 

下 
彈性課程 

 
我的朋友 7,8,9,10 4 

本土語 排灣族的社會活動 6,7,8,9 4 

全

校 

上     

下     

家庭教育 

1 
上 國語領域 鵝寶寶 3 4 1.每學年應在

正式課程外

實施 4 小時

以上家庭教

育課程及活

動。 

2.學校於晨光

時間、配合

節慶(如母親

節、祖孫週)

下 國語領域 媽媽的音樂會 3 4 

2 
上 國語領域 第五課我的家人 7 4 

下 數學領域 1000 以內的數 2 3 

3 
上 數學領域 10000 以內的數 2,3,4,5 4 

下 本土語 晒棉被 6,7,8,9 4 

4 
上 國語領域 文化廣角鏡 7 4 

下 本土語 我的家鄉 2,3,4,5 4 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 
彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 節數 

5 
上 健康與體育 健康幸福一家人 1,2,3 3 及課後時間

實施皆可採

計。 

3.國小 6 節課 

下 綜合活動 生活資源全壘打 7,8 4 

6 
上 國語領域 朱子治家格言選 4 4 

下 健康與體育 聰明消費學問多 14,15 3 

全

校 

上 運動會 親子趣味競賽 11 2 

下 感恩日活動 母親節系列活動 13 4 

家庭暴力防治

課程 

1 
上 彈性課程 做自己身體的好主人 2,5,6 3 

1.每學年應有4

小時以上之

家庭暴力防

治課程。 

2.國小 6 節課 

下 彈性課程 保護自己,家暴 bye-

bye 
2,5,6 3 

2 
上 彈性課程 

彈性課程 

嘟嘟生氣了 2,5,6 3 

下 彈性課程 

 

感恩的心 2,5,6 3 

3 
上 彈性課程 我要一個幸福的家 2,5,6 3 

下 彈性課程 

 

我該怎麼辧? 2,5,6 3 

4 
上 彈性課程 

彈性課程 

了解自己-我的成長 2,5,6 3 

下 彈性課程 

 

快樂成長 2,5,6 3 

5 
上 彈性課程 小紳士,小淑女 2,5,6 3 

下 彈性課程 

 

灰姑娘開口說 No 2,5,6 3 

6 
上 彈性課程 

彈性課程 

認識家庭暴力 2,5,6 3 

下 彈性課程 

 

我會保護自己 2,5,6 3 

全

校 

上     

下     

性侵害防治 

教育 

1 
上 彈性課程 身體紅綠燈 11,12,13 3 

1.每學年應至

少有 4 小時

以上之性侵

害防治教育

課程。 

2.國小 6 節課 

下 彈性課程 認識自己,保護自己 11,12,13 3 

2 
上 彈性課程 身體我最大 11,12,13 3 

下 彈性課程 不要親我 11,12,13 3 

3 
上 

彈性課程 保護自己我最行－小

紅帽 
11,12,13 3 

下 彈性課程 拒絕被收買 11,12,13 3 

4 
上 彈性課程 向校園性騷擾說 NO 

(上) 
11,12,13 3 

下 
彈性課程 向校園性騷擾說 NO 

(下) 
11,12,13 3 

5 
上 彈性課程 危機四伏 11,12,13 3 

下 彈性課程 網友停看聽 11,12,13 3 

6 
上 彈性課程 救命拳 11,12,13 3 

下 彈性課程 我們都是小紅帽 11,12,13 3 

全

校 

上     

下     



3 
 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 
彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 節數 

環境教育 

1 
上 國語領域 小路 19 4 

1.每學年應進

行環境教育

教學至少 4

小時。 

2.國小 6 節課 

下 國語領域 看 1 4 

2 
上 本土語 上學真好 2,3,4,5 4 

下 生活領域 減塑行動家 1,2 4 

3 
上 國語領域 油桐花.五月雪 11 3 

下 自然領域 我是動物解說員 12 3 

4 

上 國語領域 水陸小高手 2 3 

下 
自然領域 氣候、水資源與生

活 

5,6 4 

5 
上 國語領域 海洋的殺手 14 4 

下 藝術領域 偶的創意 show 12 3 

6 
上 國語領域 馬達加斯加,出發 6 4 

下 自然領域 生物生長的環境 10,11 4 

全

校 

上 戶外教學 全校師生共同參加 14 7 

下 戶外教學 全校師生共同參加 11 7 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 


