
四、其他類課程 

(一)實施年級：113 學年度上學期【  1  】年級 

(二)節數分配：家庭教育祖孫週活動 3節；防震防災教育訓練 3節；性別平等教育課程 3節；校外教學活動 4節。 

(三)本學期課程規劃(表十三)：（請依學校實際情形填列，表格請自行刪減） 

項目 核心素養 學習目標 表現任務 備註 

自
治
活
動 

綜-E-B1 

覺察自己的人際溝通方式，學習合宜

的互動與溝通技巧，培養同理心，並

應用於日常生活。 

1.迎接新生入學，實施始業輔導，激

發學習興趣。 

2.協助新生認識環境、適應環境生活。 

3.培養新生敬師尊親德行、勤學求知

精神並養成閱讀習慣。 

1.新生能認識師長，開心迎接國

小生活。 

2.透過「大手牽小手」活動，學

生能體會家人的愛，並心存感

激。 

3.透過「愛的交響『閱』」活動，

學生能喜愛閱讀，並能增進親子

閱讀的習慣。 

1.本校大門口。 

2.本校綜合教室。 

3.家庭教育祖孫

週活動。 

 

自
治
活
動 

綜-E-A3 規劃、執行學習及生活計畫，

運用資源或策略，預防危機、保護自

己，並以創新思考方式，因應日常生

活情境。 

1.透過天然災害「地震」逃生演練，

加強學生對於地震發生時，正確逃生

基本知識之認識與瞭解。 

2.增進學生對於地震發生時，安全、

迅速逃生之應變能力。 

3.促進師生平時對於地震災害預防措

施的重視，以減少地震發生時生命、

財產的損失，進而達到人安、物安、

事安、心安的目的。 

1.透過「地震」逃生演練，學生

對於地震發生時，能熟記逃生基

本步驟、知識以及逃生路線。 

2.學生能將所學之防災防震知

識分享給家人。 

1.實施地點： 

第一階段： 

綜合教室 

第二階段： 

就地掩蔽—— 

各班教室。 

第三階段： 

緊急疏散—— 

操場空曠處。 

2.防災防震教育

訓練。 



班
級
輔
導 

社-E-C2 

建立良好的人際互動關係，養成尊重

差異、關懷他人及團隊合作的態度。 

1.能認識男女生理的基本構造。 

2.能認識不同性別的生理差異。 

3.能了解男女生長的過程。 

4.能學習與不同性別和平相處。 

5.能欣賞及接納男女的生理發展。 

6.能學會尊重自己與不同性別的身

體。 

1.學生能分享上完課的心得感

想，並從分享內容中，表達身體

的自主權。 

2.學生能了解並接納身體成長

的變化，並能懂得尊重別人。 

1.性別平等教育

課程 

戶
外
教
育 

生活-E-A1 

透過自己與外界的連結，產生自我感

知並能對自己有正向的看法，進而愛

惜自己，同時透過對生活事物的探索

與探究，體會與感受學習的樂趣，並

能主動發現問題及解決問題，持續學

習。 

1.增廣見聞，調劑生活，開拓胸懷、

陶冶身心，提高學習效果。 

2.配合實施自然科學、環境教育及交

通安全教學活動，培養愛鄉土、保 護

大自然之情操及守法之觀念。 

1.學生能遵守學校戶外教學團

體活動時的規範。 

2.學生能完成一篇作文。(低年

級：日記，中高年級：作文) 

1.校外教學活動 

 

(四)本學期課程內涵(表十四)：(請依據其他類課程規劃安排分別編寫課程計畫) 

項目：自治活動 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 1週 

113 學年度家庭教育祖孫

週活動~ 

大手牽小手，愛的交響

『閱』 

1.於校門口張貼歡迎海報。 

2.於活動場合張貼新生姓名。 

3.由校長、主任、導師親自在校門口迎接新生，並拍照留念。 

4.新生與師長相見歡(介紹新生與師長)。 

5.贈福袋—新生閱讀禮袋(繪本及親子共讀指導手冊)  

6.校長、老師簡短勉勵學生與家長，啟發學生閱讀興趣，鼓

勵親子閱讀。 

3 節 

 



7.新生過智慧門：由家長牽著孩子穿過智慧門，過了智慧門

就得到一包「乖乖」，正式成為乖巧聰明的小一生了，全班

合照後回教室。 

第 2-3 週 
113 學年度防震防災教育

演練 

第一階段：各項防災教育宣導。 

第二階段：防災演練 就地掩蔽。 

1.關閉電源，避免火災發生。 

2.打開大門，確保逃生路線安全。 

3.留在教室，就地掩蔽。(趴下、掩護、穩住) 

第三階段：緊急疏散 

1.請各班迅速疏散至操場。 

2.疏散時請學生以頭套或課本保護頭部，沿著牆角行走，遇

餘震時，就地掩蔽。 

3.各班集結時，請注意遠離建築物，避免發生危險。 

3 節 

 

項目：班級輔導 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 11 週 

1.性教育課程 

2.性別平等教育宣導體

驗活動 

3.體驗活動 

【主題名稱】：男生女生都一樣 

一、欣賞動畫短片。 

二、主題教學 

（一）男女身體都一樣~會生病。 

3 節 

 



  

1.請學校校護利用自製宣導投影片，進行性教育課程的解

說。 

 (二)男女身體都一樣~要照顧。 

1.健康成長發育的條件。 

2.良好的個人衛生習慣。 

3.尊重公共衛生空間，正確的使用浴廁。 

三、綜合活動 

(一)教師結語:讓學生學習互相尊重彼此的身體。 

(二)發學習單，學生可紀錄課堂的討論，也可回家和家人討

論，隔天交回。 

 

【主題名稱】：（勇敢＋溫柔）／2 

【教學流程】 

一、教師課程宣導-簡報 

    教師蒐集資料，製作成簡報 

二、討論發表，澄清性別分工概念 

三、綜合活動 

※學習單：＜勇敢媽媽溫柔爸＞，學生上台分享。 

 

 

 

項目：戶外教育 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 15 週 
113 學年度 

校外教學活動 

1.左營蓮池潭風景區。 

2.馬玉山觀光工廠。 

3.美麗島捷運站導覽。       

4.高雄港導覽解說。 

4 節 

 

 

 

 

 



四、其他類課程 

(一)實施年級：113 學年度下學期【  1  】年級 

(二)節數分配：家庭教育-母親節活動 4節；全校性別平等/性侵害防治教育課程 3節；113 學年度體育日-兒童節活動 4 節。 

(三)本學期課程規劃(表十三)：（請依學校實際情形填列，表格請自行刪減） 

項目 核心素養 學習目標 表現任務 備註 

自
治
活
動 

綜-E-B1 

覺察自己的人際溝通方式，學習

合宜的互動與溝通技巧，培養同

理心，並應用於日常生活。 

國-E-B1 

理解與運用國語文在日常生活中

學習體察他人的感受，並給予適

當的回應，以達成溝通及互動的

目標。 

1.弘揚孝道，增進親子互動機會並建立

良好之關係。 

2.提供學生表演的機會與舞台，展現學

生學習之成果。 

3.透過親師聯誼，促進良好的親師互

動，凝聚師生、家長、社區向心力。 

1.能體會家人無微不致的照顧

及無私的付出，並心存感激。 

2.能適時對家人表達對他們的

愛並加以回饋。 

3.能認真的完成母親節卡片以

及各項節目表演。 

家庭教育母親節活

動 

班
級
輔
導 

社-E-C2 

建立良好的人際互動關係，養成

尊重差異、關懷他人及團隊合作

的態度。 

1.能認識男女生理的基本構造。 

2.能認識不同性別間生理下的差異。 

3.能了解男女生長的過程。 

4.能學習與不同性別和平相處。 

5.能欣賞及接納男女的生理發展。 

6.能學會尊重自己與不同性別的身體 

1.學生能分享上完課的心得感

想，並從分享內容中，表達身

體的自主權。 

2.學生能了解並接納身體成長

的變化，並能懂得尊重別人。 

性別平等/性侵害防

治課程 



班
級
交
流 

健體-E-A1 

具備良好身體活動與健康生活的

習慣，以促進身心健全發展，並

認識個人特質，發展運動與保健

的潛能。 

1.經由教學成果發表及競賽活動之辦

理，強化學童之體能發展，落實健康促

進學校指標。 

2.倡導教學的活潑化及多元化，激勵學

生把握現在，創造未來。 

3.透過寓教於展的模式，提升全校學生

學習品質、風氣與成就感。 

1.能遵守上課規範和運動比賽

規則。 

2.能了解並實踐促進健康生活

的方法。 

3.能表現增進團隊合作、友善

的互動行為。 

113 學年度體育日-

兒童節活動 

 

(四)本學期課程內涵(表十四)：(請依據其他類課程規劃安排分別編寫課程計畫) 

項目：自治活動 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 12 週 
113 學年度感恩孝親母親

節慶祝活動 

1.教學成果照片展(看板) 

2.才藝娛親教育宣導 

3.親職教育講座 

4.親子輔導體驗活動:瑪利亞愛的魔法盒製作 

5.反哺謝親恩(詩歌演唱/獻感恩卡片康乃馨/奉茶/護手指

壓按摩/搥背擦汗) 

6.愛的饗宴(午餐) 

7.環境整理 

4 節  

項目：班級輔導 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 



第 2、4週 
全校性別平等/性侵害防

治教育課程 

【主題名稱】：認識我的身體 

一、欣賞動畫短片。 

二、主題教學 

（一）男女身體都一樣~會生病 

1.請學校校護利用自製宣導投影片，進行性教育課程的解 

說。 

 (二) 男女身體都一樣~要照顧 

1.健康成長發育的條件 

2.良好的個人衛生習慣 

3.尊重公共衛生空間，正確的使用浴廁 

三、綜合活動 

(一)教師結語:讓學生學習互相尊重彼此的身體。 

(二)發學習單，學生可紀錄課堂的討論，也可回家和家人討

論，隔天交回。 

【主題名稱】：身體自主權/自我保護 

【教學流程】 

一、教師課程宣導-簡報 

二、討論發表: 

1.了解身體自主權的意義 

2.如何自我保護的行為? 

三、綜合活動 

1.小組討論:如何維護身體自主權? 

2.分享 

3.教師結語 

3 節  

項目：班級交流 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 



第 8週  

1.幼兒園律動表演 

2.大會舞(樂舞展演) 

3.跆拳道展演(品勢、擊破) 

4.低年級趣味競賽 

5.中年級趣味競賽 

6.高年級趣味競賽 

7.親子活動 

8.全校分組大隊接力 

9.閉幕(頒獎) 

4 節 
113 學年度體育日-兒童節活

動暨學習成果展活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



四、其他類課程 

(一)實施年級：113 學年度下學期【  一  】年級 

(二)節數分配：下學期(  21  )週( 11 )節，合計(  11  )節。 

(三)本學期課程規劃(表十三)：（請依學校實際情形填列，表格請自行刪減） 

項目 核心素養 學習目標 表現任務 
備

註 

領
域
補
救
教
學 

數-E-A1 具備喜歡數學、對數學世界好

奇、有積極主動的學習態度，並能將數學

語言運用於日常生活中。 

數-E-A2 具備基本的算術操作能力、並能

指認基本的形體與相對關係，在日常生活

情境中，用數學表述與解決問題。 

數-E-B1 具備日常語言與數字及算術符號

之間的轉換能力，並能熟練操作日常使用

之度量衡及時間，認識日常經驗中的幾何

形體，並能以符號表示公式。 

數-E-B3 具備感受藝術作品中的數學形體

或式樣的素養。 

數-E-C1 具備從證據討論事情，以及和他

人有條理溝通的態度。 

數-E-C2 樂於與他人合作解決問題並尊重

不同的問題解決想法。 

1.50 以內數與量的數數與表徵。 

2.熟練 18 以內的加減法。 

3.認識形狀、大小一樣的圖形。 

4.能複製和記錄物件的長度，並做間接比較。 

5.100 以內數與量的數數與表徵。 

6.使用 1 元、5 元、10 元和 50 元的錢幣進行買賣

活動。 

7.解決 100 以內的加法計算；解決 100 以內的減法

計算。 

8.認識及報讀日曆、月曆和年曆；認識今天、明天

和昨天的用語及相互關係。 

1.課堂上能完成紙筆測驗。 

2.能在課堂上與老師互動。 

3.能透過分組操作練習，低成

就學生能學習能力好的學生。 

4.學生能自己練習「說數

學」。 

5.能運用因材網自學。 

 

(四)本學期課程內涵(表十四)：(請依據其他類課程規劃安排分別編寫課程計畫) 

項目：領域補救教學 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 



第 1週 一、50 以內的數 

活動：找出對的商店 

1.在進入學習單之前，複習 50 以內的數的概念。 

2.情境布題：媽媽想準備餅乾招待客人，所以請依茹去商店街編號

38 號的餅乾店買餅乾。 

 

(1)依茹拿著商店街的地圖找，發現有些商店沒有寫上編號，所以

找不到。請你幫依茹把商店的編號填上，再把餅乾店用鉛筆圈起來。 

(2)依茹買了 36 片餅乾，有 34 個客人，每個人分 1片餅乾，餅乾

夠不夠？ 

(3)今天是商店街的週年慶，編號 5個一數可以數到的商店，都有

買一送一的活動，餅乾店有買一送一的活動嗎？ 

(4)依茹口渴了！想買飲料喝，只記得飲料店是排在 28 號商店後面

的第 9家，飲料店的編號是幾號？ 

1 

 

第 3 週 二、18 以內的加法 

活動：走迷宮 

1.在進入學習單之前，複習 18 以內的加法概念。 

2.情境布題：沿著正確的答案走，最後會拿到什麼寶物呢？ 

 
(1)你拿到了哪一個寶物？把寶物圈起來。 

(2)想一想，除了把答案算出來之外，你還有用別的方法知道正確

1 

 

 

 

48 

44 

42 

40 32 28 30    

 



的迷宮方向嗎？ 

第 13 週 七、認識錢幣 

活動：花了多少零用錢 

1.在進入學習單之前，複習認識錢幣的概念。 

2.情境布題：媽媽給珠珠一個 當零用錢。珠珠早上買了一個 15

元的菠蘿麵包，帶到學校當早餐。下午放學後珠珠有些口渴，所以

她買了一瓶 12 元的蜂蜜檸檬汁。後來又到文具店買了一枝 20 元的

自動鉛筆。 

請幫珠珠用 或 記錄今天花掉的錢和剩下的錢。 

1 

 

第 14 週 七、認識錢幣 

活動：花了多少零用錢 

1.教師將前一節活動再次複習一遍，並請學生回答，確認每位學生

對於情境是否充分了解。 

2.可將零用錢數量或商品價格改變，再次重新布題。 
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第 15 週 八、二位數的加減 

活動：買文具 

1.在進入學習單之前，複習二位數的加減概念。 

2.情境布題：彥彥和恩恩各帶了 50 元到文具店買東西。 
剪刀 35 元、筆記本 39 元、毛筆 24 元、橡皮擦 9元、鉛筆 6元、
自動鉛筆 12 元、膠水 13 元、尺 11 元。 
(1)彥彥說：我買了兩樣東西，把錢花光了。 
他買了哪兩樣東西？ 
(2)恩恩說：我買了兩樣最便宜的東西。 
他買了哪兩樣東西？共花了多少元？ 
(3)彥彥比恩恩多花了幾元？  
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第 16 週 八、二位數的加減 

活動：買文具 

1.教師將前一節情境再次提問：如果你也有 50 元，想買哪些東西

呢？算算需要付多少元？還剩下多少元？ 
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第 17 週 八、二位數的加減 

活動：買文具 

1.教師將前一節活動再次複習一遍，並請學生回答，確認每位學生

對於情境是否充分了解。 

2.可將帶的錢數量或商品價格改變，再次重新布題。 
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第 18 週 九、幾月幾日星期幾 
活動：美美的暑假生活規畫 

1.在進入學習單之前，複習幾月幾日星期幾的概念。 
1 

 



 

 

2.情境布題：教師給定 7月分的的日曆並在其中挖空。 

(1)先完成 7月分的月曆。 

(2)7 月 1 日開始放暑假了，放假的第一天是星期幾？ 

(3)媽媽幫美美安排了一些暑假活動，在月曆塗上顏色： 

‧每個星期五上游泳課(藍色)。 

‧7月 11 日到 7月 12 日參加小小記者體驗營(黃色)。 

‧7月 25 日到 7月 29 日參加森林夏令營(綠色)。 

①美美 7月分要上幾天游泳課？ 
②森林夏令營共有幾天？ 

第 19 週 九、幾月幾日星期幾 

活動：美美的暑假生活規畫 

1.教師將前一節情境再次提問： 

(1)弟弟的生日是 7月的最後一天，是幾月幾日星期幾？ 
(2)媽媽想再安排 3天的家族旅遊，可以安排在什麼時候呢？ 
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第 20~21

週 
九、幾月幾日星期幾 

活動：美美的暑假生活規畫 

1.教師將前一節活動再次複習一遍，並請學生回答，確認每位學生

對於情境是否充分了解。 

2.可將日曆或提問日期改變，再次重新布題。 
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(本題塗色略) 


