
四、法律規定教育議題實施規劃 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

性別平等教育 

1 
上 自編彈性課程 小學新生活 5、6、7 3 

1.每學期除將

性別平等教

育融入課程

外，應實施性

別平等教育

相關課程或

活動至少 4

小時。 

2.國小 6 節課 

下 自編彈性課程 認識自己、保護自

己 
5、6、7 3 

2 
上 自編彈性課程 男女身體不一樣 5、6、7 3 

下 自編彈性課程 性別蹺蹺板 5、6、7 3 

3 
上 自編彈性課程 大家一起來做家

事 
5、6、7 3 

下 自編彈性課程 身體自主權 2、7、8 3 

4 
上 自編彈性課程 奥力佛是個娘娘

腔 
5、6、7 3 

下 自編彈性課程 刻板印象 2、7、8 3 

5 
上 自編彈性課程 職業大探索 5、6、7 3 

下 自編彈性課程 不再忍氣吞聲 2、7、8 3 

6 
上 自編彈性課程 男女大不同 5、6、7 3 

下 自編彈性課程 認識性侵害 2、7、8 3 

全

校 

上 自編彈性課程 性別平等教育 2、3、4 3 

下 自編彈性課程 性別平等教育 1、2、3 3 

家庭教育 

1 
上 自編彈性課程 我愛我的家人 12、13、14 3 

1.每學年應在

正式課程外

實施 4 小時

以上家庭教

育課程及活

動。 

2.學校於晨光

時間、配合

節慶(如母親

節、祖孫週)

及課後時間

實施皆可採

計。 

3.國小 6 節課 

下 自編彈性課程 保護自己最重要 8、10、16 3 

2 
上 自編彈性課程 家事是全家的事 12、13、14 3 

下 自編彈性課程 搶救灰姑娘 8、10、16 3 

3 
上 自編彈性課程 孝順三部曲 

 
8、11、21 3 

下 自編彈性課程 親密一家人 11、19、20 3 

4 
上 自編彈性課程 穿越時空認識你 8、11、21 3 

下 自編彈性課程 愛媽媽大行動 11、19、20 3 

5 
上 自編彈性課程 我的家庭 8、11、21 3 

下 自編彈性課程 家人擔心的事 11、19、20 3 

6 
上 自編彈性課程 溝通的藝術 8、11、21 3 

下 自編彈性課程 遠離家暴陰影 10、14、16 3 

全

校 

上     

下     

家庭暴力防治

課程 

1 
上 自編彈性課程 我愛我的家人 12、13、14 3 

1.每學年應有4

小時以上之

家庭暴力防

治課程。 

2.國小 6 節課 

下 自編彈性課程 保護自己最重要 8、10、16 3 

2 
上 自編彈性課程 家事是全家的事 12、13、14 3 

下 自編彈性課程 搶救灰姑娘 8、10、16 3 

3 
上 自編彈性課程 孝順三部曲 8、11、21 3 

下 自編彈性課程 親密一家人 11、19、20 3 

4 
上 自編彈性課程 穿越時空認識你 8、11、21 3 

下 自編彈性課程 愛媽媽大行動 11、19、20 3 

5 
上 自編彈性課程 我的家庭 8、11、21 3 

下 自編彈性課程 家人擔心的事 11、19、20 3 

6 
上 自編彈性課程 溝通的藝術 8、11、21 3 

下 自編彈性課程 遠離家暴陰影 10、14、16 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

全

校 

上     

下     

性侵害防治 

教育 

1 
上 自編彈性課程 小學新生活 5、6、7 3 

1.每學年應至

少有 4 小時

以上之性侵

害防治教育

課程。 

2.國小 6 節課 

下 自編彈性課程 認識自己、保護自

己 
5、6、7 3 

2 
上 自編彈性課程 男女身體不一樣 5、6、7 3 

下 自編彈性課程 性別蹺蹺板 5、6、7 3 

3 
上 自編彈性課程 

大家一起來做家

事 
5、6、7 3 

下 自編彈性課程 身體自主權 2、7、8 3 

4 
上 自編彈性課程 

奥力佛是個娘娘

腔 
5、6、7 

3 

下 自編彈性課程 刻板印象 2、7、8 3 

5 
上 自編彈性課程 職業大探索 5、6、7 3 

下 自編彈性課程 不再忍氣吞聲 2、7、8 3 

6 
上 自編彈性課程 男女大不同 5、6、7 3 

下 自編彈性課程 認識性侵害 2、7、8 3 

全

校 

上     

下     

環境教育 

1 
上 生活 校園大探索 5、6 3 

1.每學年應進

行環境教育

教學至少 4

小時。 

2.國小 6 節課 

下     

2 
上 生活 學校附近有什麼? 12 

3 

下     

3 
上 自然科學 植物是什麼 1、2 3 

下     

4 
上 社會 家鄉在哪裡 1、2 3 

下     

5 
上 自然科學 

太陽的位置與四

季有關嗎? 
16、17 

3 

下     

6 
上 自然與生活科技 岩石與礦物 9、10 3 

下     

全

校 

上  綠色精靈 14、15 6 

下     

 


