
附件 3-p.1 

四、法律規定教育議題實施規劃(國小)（表四） 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 備   註 年

級 

學

期 

彈性課

程/融

入領域

教學 

主題名稱 週次 節數 

性別平等教育 

1 

上 

健康與

體育 

一-1 校園好健康 

二-2 保護自己 

三-3 好好愛身體 

五-1 安全運動王 

五-3  健康起步走 

1 

4 

7 

14 

15-16 

20 分 

20 分 

20 分 

10 分 

20 分 

1.每學期除將性別平

等教育融入課程

外，應實施性別平

等教育相關課程

或活動至少 4小時 

2.國小 6節課 

國語 

首冊 

第六課剪刀石頭布 

第一冊 

第五課你好 

  語文天地 

 

7 

 

16 

20 

 

20 分 

 

20 分 

10 分 

生活 第六單元：過年囉 18 20 分 

客語 第三課 屋下人 9-11 20 分 

彈性 
不一樣的公主（3） 

男女有別嗎？（3） 
4-9 6 節 

下 

國語 第六課鄰居的小孩 8 20 分 

健康與

體育 
三-3 健康好心情 6 20 分 

生活 
第五單元：五月五慶

端午 
15 20 分 

彈性 

薩琪到底有沒有小雞

雞（3） 

朱家故事（3） 

4-9 6 節 

2 

上 

國語 二、一起做早餐 3-4 30 分 

客語 

三、恁相像 
四、洗身 
五、過年 
單元活動三：入年假 

8 
11、13 
16 
18 

10 分 

20 分 

10 分 

10 分 

彈性 男生女生一樣棒（6） 4-9 6 節 

下 

國語 四、爸爸 7 20 分 

數學 
四、0、1、10 的乘法 

七、分東西 

7 

13 

5 分 

5 分 

客語 

二、姑婆來尞 

三、拼圖走去哪 

四、食夜 

6-8 

9 

13 

30 分 

10 分 

10 分 

彈性 

奧立佛是個娘娘腔

（3） 

灰王子（3） 

4-9 6 節 



附件 3-p.2 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 備   註 年

級 

學

期 

彈性課

程/融

入領域

教學 

主題名稱 週次 節數 

3 

上 

綜合 1-1 最佳拍檔 2 30 分 

社會 
2-1 家庭的功能 

2-2 家庭的倫理 

4 

6 

30 分 

30 分 

綜合 
2-1 認識情緒 

2-2 情緒的出口 

8 30 分 

彈性 我的好朋友（6） 4-9 6 節 

下 

藝術與

人文 
1-3 小小愛笛生 2 20 分 

綜合 
1-2 學習小達人 

1-2 學習小達人 

3 

4 

20 分 

20 分 

社會 3-1 人人有消費 8 20 分 

英語 Unit 3 The Monster Parade  

Unit 3 The Monster Parade 
12 

15 

20 分 

20 分 

彈性 亞當與夏娃（6） 4-9 6 節 

4 

上 

國語 七、攀登生命的高峰 8 10 分 

綜合 
4-1生活觀察員 

4-2性別共和國 

16~18 

19~21 

30 分 

30 分 

健康與

體育 

壹-四我真的不錯 

壹-五消防尖兵 
6、7 

10 分 

10 分 

藝術與

人文 

5-1 換個角度看世界 

5-4 身體變變變(1) 

5-5 角色變變變(1) 

2、3 

9-11 

12-14 

20 分 

30 分 

30 分 

彈性 別有性趣（3） 
男女大不同（3） 4-9 6 節 

下 

健康與

體育 

1-1 身體的成長 

2-5 我們這一班 

1、2 

7 

20 分 

10 分 

藝術與

人文 

1-1來歡唱3-1像什麼 

6-2 將心比心 

6-3 愛要怎麼說 

2、3 

18 

19、20 

20 分 

10 分 

20 分 

國語 五、遠方來的信 7 10 分 

綜合 1-2 家庭休閒總動員 

3-2 生命共同體 

3-3 生命信箱 

4、5 

13、14 

15 

20 分 

20 分 

10 分 

彈性 
性別 You&Me（3） 

做自己，好自在（3） 
4-9 6 節 

5 上 
綜合 

1-1 新想法 新嘗試 

2-2 相處有策略 

2-3 互動有妙招 

2 
7 

8 

10 分 
20 分 

20 分 

客家
語 

二、人有當多種 5-6 20 分 



附件 3-p.3 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 備   註 年

級 

學

期 

彈性課

程/融

入領域

教學 

主題名稱 週次 節數 

健康與
體育 

單元六、成長的喜悅 

活動 1男女大不同 

活動 2我長大了 

活動 3青春補給站 

活動 5男生女生做朋
友 

 

17 

17 

18 

19 

 

15 分 

15 分 

20 分 

20 分 

彈性 
顛覆傳統（3） 
男生、女生一樣行（3） 

4-9 6 節 

下 

綜合 

四、1發現他人特質 

四、2我懂你的心 

五、1欣賞你我他 

五、2溝通與接納 

13-14 

15-16 

17-18 

19 

2 節 

2 節 

1 節 

20 分 

彈性 
有什麼毛病（3） 

當費歐娜遇上史瑞克（3） 
4-9 6 節 

6 

上 

社會 4-1 社會的變遷 11~12 20 分 

健康 

7-1「性」是什麼 

7-2 與異性相處 

7-3 性的自我保護 

20 

20 

21 

10 分 

10 分 

20 分 

綜合 

3-1 服務的真諦 

3-2 服務中學習 

4-1 我們這一家 

5-1 危機要提防 

8~9 

10 

13 

17 

20 分 

10 分 

20 分 

20 分 

彈性 

很新很新的我（3） 

性平視聽站、一起停

看聽（3） 

4-9 6 節 

下 

綜合 
1-1 我的成長 

1-2 生命中的變化 

2-3 

4-5 

40 分 

40 分 

社會 2-2世界文化大不同 10-11 20 分 

彈性 
你我他（3） 

繽紛的性別（3） 
4-9 6 節 

全

校 

上     

下     

家庭教育 

1 
上     1.每學年應在

正式課程外

實施 4 小時

以上家庭教

育課程及活

動 

2.學校於晨光

時 間 ( 早 自

下     

2 
上     

下     

3 
上     

下     

4 上     



附件 3-p.4 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 備   註 年

級 

學

期 

彈性課

程/融

入領域

教學 

主題名稱 週次 節數 

下     修、升旗)、

配合節慶(如

母親節、祖孫

週)或假日、

晚間實施皆

可採計。 

3.國小 6節課 

5 
上     

下     

6 
上     

下     

全

校 

上 彈性 
清淨家園暨教學成果

發表 
10-17 8 節 

下 彈性 校慶暨親子園遊會 1-6 6 節 

家庭暴力防治

課程 

1 
上 彈性 小智家的噴火龍 1-3 3 節 

1.每學年應有 4

小時以上之

家庭暴力防

治課程 

2.國小 6節課 

下 彈性 變調的家庭 1-3 3 節 

2 
上 彈性 傷害遠離我 1-3 3 節 

下 彈性 目睹暴力兒 1-3 3 節 

3 

上 彈性 認識家庭暴力（一） 1-3 3 節 

下 彈性 
認識家庭暴力（二）

快樂成長 
1-3 3 節 

4 

上 彈性 家族相簿 1-3 3 節 

下 彈性 
暴力防治-防暴應變

通 
1-3 3 節 

5 

上 彈性 家庭暴力 STOP！ 1-3 3 節 

下 彈性 
家暴！怎麼一回

事！？ 
1-3 3 節 

6 

上 彈性 親親我的家人 1-3 3 節 

下 彈性 
認識家暴-安全靠自

己 
1-3 3 節 

全

校 

上     

下     

性侵害防治 

教育 

1 
上 彈性 小心大野狼 18-20 3 節 

1.每學年應至

少有4小時以

上之性侵害

防治教育課

程 

2.國小 6節課 

下 彈性 我會保護自己 16-18 3 節 

2 
上 彈性 合力救小羊 18-20 3 節 

下 彈性 我的身體界限 16-18 3 節 

3 
上 彈性 兒童安全追緝令 18-20 3 節 

下 彈性 我不喜歡你碰我 16-18 3 節 

4 
上 彈性 認識危險情境 18-20 3 節 

下 彈性 我不喜歡 16-18 3 節 

5 
上 彈性 我們都是小紅帽 18-20 3 節 

下 彈性 遠離夢魘 16-18 3 節 

6 
上 彈性 我會保護我自己 18-20 3 節 

下 彈性 性侵害不要來 16-18 3 節 



附件 3-p.5 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 備   註 年

級 

學

期 

彈性課

程/融

入領域

教學 

主題名稱 週次 節數 

全

校 

上     

下     

環境教育 

1 
上     

 

下     

2 
上     

下     

3 
上     

下     

4 
上     

下     

5 
上     

下     

6 
上     

下     

全

校 

上     

下 彈性 全校校外環境教學 10-15 6 節 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課

程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時

數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假

日、晚間實施。其餘法律規定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施。 
 


